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Wymagania systemowe
n:}x Android 5.0 | nowsze 10S 9.0 | nowsze
Przygotowania przed pierwszym uzyciem
Przy pierwszym uzyciu upewnij sie, ze zegarek ma wystarczajaca moc. Jezeli nie mozna wiaczy¢ zegarka, nalezy go najpierw natadowac.
Sposoby instalacji aplikacji

= Dla Android: Wyszukaj "RWFit" w Play Store lub zeskanuj QR kod aby pobrac aplikacje
Dla iOS : zeskanuj QR kod aby pobra¢ "RWFit".

Jak potaczy¢ zegarek z aplikacja

Nacisnij dtugo przycisk zasilania, aby wiaczy¢, upewnij sig, ze Bluetooth w telefonie komdrkowym jest wiaczony (telefon z Androidem musi waczy¢ GPS)

Otworz ,RWFit”  w telefonie komdrkowym, wprowadz , moje urzadzenie” , aby dopasowac zegarek, wybierz adres MAC zegarka, z ktorym chcesz sie potaczy¢. Jesli nie
mozesz znalez¢ urzadzenia, mozesz kliknac liste urzadzen w prawym gérnym rogu szukac.

Po pomysinym potaczeniu aplikacji z zegarkiem pojawi sie strona z przewodnikiem. Wyszukaj i sparuj Bluetooth ,FW26" zgodnie ze strong przewodnika. Po udanym
potaczeniu mozesz wykonywac/odbiera¢ potaczenia i odtwarza¢ muzyke.



Instrukcja uzywania

Przycisk boczny (whaczanie/wytaczanie): Krotkie nacisniecie przycisku zasilania powoduje uspienie/wybudzenie ekranu i powrét do interfejsu zegara z innych
interfejsow.

Interfejs ekranowy: po podiaczeniu zegarka do aplikacji automatycznie zsynchronizuje date i godzine z telefonem komérkowym. Nacisnij i przytrzymaj ekran przez 2
sekundy, aby przetaczac sie miedzy réznymi tarczami.

Funkgcja przycisku obrotowego: Obrd¢ ten przycisk, aby zmienic tarcze lub przewija¢ menu.

°Zdrowie Przegladaj aktywnos¢, tetno, sen, trening oddechowy, cisnienie krwi i interfejs dotyczacy zdrowia kobiet

Aktywnos'c’: Wyswietla dzienne spalone kalorie, liczbe krokow, efektywna pozycje stojaca, dystans, czas aktywnosci i inne dane

eTetno: Po wprowadzeniu tetna automatycznie zmierzy i wyswietli zmierzone dane tetna. Po zakonczeniu pomiaru dane zostana przestane do aplikagji

Sen: Nos zegarek podczas snu. Zegarek bedzie rejestrowat czas trwania snu, gtebokiego snu, lekkiego snu i czuwania. Mozesz wyswietli¢ szczegdtowe dane dotyczace
snu w aplikagji.

eFunkcje kobiece: Aplikacja otwiera przetacznik przypomnienia o cyklu fizjologicznym. Po ustawieniu okresu menstruacyjnego, okresu owulagji, dni cyklu, dni
miesigczki, godziny rozpoczecia ostatniej miesiaczki i czasu przypomnienia w zegarku uruchomi sie interfejs przypominajacy o okresie menstruacyjnym i owulagji

Polaczenie: Przeglad kontaktdw, historii potaczen oraz dostep do klawiatury numerycznej aby wybra¢ numer.



JKontakty: Po pomysinym potaczeniu zegarka z aplikacja mozna dodac do aplikacji 50 czestych kontaktoéw. Po pomysinym dodaniu osoby kontaktowej, ksiazka
telefoniczna zegarka bedzie wyswietlana synchronicznie. Klikniecie osoby kontaktowej w ksiazce telefonicznej umozliwia wykonanie potaczenia telefonicznego (uwaga:
telefon musi by¢ podtaczony do FW26)

HHKlawiatura: gdy zegarek jest pofaczony mozesz wykonywac | odbieraé potaczenia.

Historia potaczen: Rejestruje spis rozmow telefonicznych wykonywanych przez zegarek

Zegar: wy$wietlanie interfejsow alarmu, timera i stopera

Jlarm: Po podtaczeniu aplikacji zegarek zsynchronizuje sie z budzikiem ustawionym przez aplikacje, moze doda¢ maksymalnie 5 alarméw
eTimer: Ustaw czas lub wybierz istniejacy czas do odliczania

Stoper: Wiacz te funkcje dla pojedynczego i wielokrotnego taktowania, do 50 miedzyczaséw, maksymalnie moze osiggna¢ wartos¢ 99:59,90

Sporty: Monitoruj i zapisuj dystans i zuzycie kalorii podczas biegania, jazdy na rowerze, sportéw halowych 1, sportéw halowych 2, sportéw na swiezym powietrzu, sportow
na lodzie i $niegu, sportéw z pitka, sportéw tanecznych, sportéw walki i innych pokrewnych sportéw

@Zapisy sportowe: moze zapisa¢ do 5 treningdw

JKaIendarz



Glos: mozesz dotkna¢, aby obudzi¢ asystenta glosowego za posrednictwem zegarka

Muzyka: Po podtaczeniu mozesz sterowa¢ odtwarzaniem/wstrzymywaniem muzyki odtwarzanej przez telefon oraz wybiera¢ poprzedni lub nastepny utwoér, gtosniej/ciszej.

Pogoda: Zegarek moze wyswietla¢ warunki pogodowe na biezacy dzier i kolejne 4 dni (po synchronizagji z aplikacja)
@Zdjecie: Otworz aparat w telefonie, kliknij lub potrzasnij zegarkiem, aby zrobic zdjecie, a zdjecie zostanie zapisane w albumie telefonu

B Latarka: Wybierz, aby wigczy¢ lub wytaczy¢ te funkcje. Gdy poziom natadowania baterii spadnie ponizej 10%, nie mozna go uzywac

.Kalkulator

.UstaW|en|a sterowanie jasnoscia, dzwigkiem i wibracjami, podswietleniem ekranu za pomoca ruchu, zegarem AOD , czasem $wiecenia, trybem , Nie przeszkadzac¢” ,
stylem menu, informacjami o potaczeniach, informacje o urzadzeniu, tryb zegara przy t6zku, kod QR, hasto, jezyk, uruchom ponownie , zamknij, przywré¢ ustawienia
fabryczne, SOS i inne.

-"'~Jasnos'c’: domyslny poziom jasnosci to 3, dostepnych jest 5 poziomow jasnosci

"‘Dz’wiek i wibracja: Wejdz do interfejsu, aby dostosowac intensywnos¢ wibracji. Wiaczenie trybu wyciszenia spowoduje wytaczenie wibracji zegarka.

[“WPodnie$ nadgarstek aby podséwietli¢ ekran



@Zegar na ekranie: wybierz rodzaj zawsze aktywnego ekranu godzinowego. Ta funkcja skraca czas pracy zegarka.
ngaSjasnos’ci ekranu: Ustaw czas podswietlenia ekranu
'JTryb nie przeszkadza¢ DND: domysInie 23:00-07:00; Mozesz dowolnie wybra¢ przedziat czasowy, ktdry nie bedzie zaktocany swiattem ekranu i powiadomieniami
°°Styl Menu : Siatka lub Lista
\, Informacje o dzwonieniu — instrukcja wlacz/wytacz zegarek jako zestaw glosSnomowiacy
Informacje o urzadzeniu: umozliwia sprawdzenie informacji o zegarku, takich jak nazwa Bluetooth, numer wersji, adres MAC itp.
Ih QR kod: Zeskanuj telefonem kod QR, aby pobra¢ aplikacje RWFit
ﬁ Hasto: mozesz ustawi¢ hasto, aby chroni¢ prywatno$¢ swojego zegarka
. Jezyk: Kliknij, aby wybra¢ jezyk wedtug swoich potrzeb
@ Uruchom ponownie: Kliknij aby ponownie uruchomic¢ zegarek
°Wylacz
°Reset: Kliknij, aby zresetowac zegarek, wszystkie dane zegarka zostana usuniete

SOS: Mozna zapisa¢ tylko jeden numer telefonu. Klikniecie go spowoduje wykonanie potaczenia pod zapisany numer



Wiadomosci: Mozna wyswietli¢ 10 ostatnich wiadomosci push
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Bezruch: Gdy zegarek jest podtaczony do aplikacji, mozesz ustawic czas interwatu i efektywny zakres czasu przypomnienia o
bezruchu w aplikacji

Przypomnienie o pici

Gdy zegarek jest podtaczony do aplikacji, mozesz ustawic czas interwatu i efektywny zakres czasu
przypomnienia o piciu w aplikacji

Znajdz telefon: Po potaczeniu z aplikacja, wejscie w funkcje wyszukiwania telefonu i dtugie nacisniecie

ikony spowoduje wyswietlenie sygnatu dzwonka

Porady:

1. Nie nalezy go nosi¢ podczas kapieli lub ptywania.

2. Chron czujnik przed uszkodzeniem

3. Nie demontuj zegarka.

4. Podczas synchronizacji danych podtacz zegarek.

5. Do tadowania uzyj standardowego kabla tadujacego.

6. Nie wystawiaj zegarka na dziatanie duzej wilgoci i bardzo wysokiej lub niskiej temperatury przez dtuzszy czas.

7. Nie narazaj zegarka na dziatanie silnych srodkéw chemicznych, takich jak benzyna, rozpuszczalniki czyszczace, propanol, alkohol lub srodki odstraszajace owady.



Substancje chemiczne zniszcza szczelno$¢ zegarka i powierzchnie obudowy
8. Sprawdz informacje o pamieci telefonu i wyczys¢ je lub wyloguj sie z aplikagji i sprobuj ponownie, gdy zegarek przypadkowo sie zrestartuje.

Czesto zadawane pytania:

Co powinienem zrobic¢, jesli nie mozna nawigzac¢ potgczenia Bluetooth? (Nie udato sie potgczy¢ / ponownie potgczy¢ lub potaczenie jest wolne)

- Prosze potwierdzi¢, ze telefon komérkowy lub tablet obstuguje system 10S 9.0 lub Android 4.2 lub nowszy oraz Bluetooth 4.0)

- Ze wzgledu na problem zaktécen sygnatu w potgczeniu bezprzewodowym Bluetooth, czas po{iczenia moze by¢ za kazdym razem inny. Jesli nie mozesz
sie potgczy¢ przez diuzszy czas, upewnij sig, ze nie ma zaktdcen magnetycznych ani duzych zaktécen urzgdzenia Bluetooth.

- Wytgcz Bluetooth w telefonie, a nastgpnie go wigcz;

- Wyczys$¢ aplikacje dziatajgce w tle telefonu lub uruchom ponownie telefon

- Nie podigczaj telefonu jednoczesnie do innych produktéw tego samego typu

Nie mozesz znalez¢ zegarka?

Sprawdz, czy zegarek jest zasilany i wigczony oraz uFewnij sie, ze nie jest potgczony z innymi telefonami komoérkowymi. Umies¢ zegarek w poblizu
telefonu komdrkowego, aby wyszuka¢ ponownie. Jesli nadal jest nieprawidtowy, wytgcz Bluetooth w telefonie komérkowym na 20 sekundy, a nastepnie
ponownie wigcz Bluetooth

Czy potgczenie Bluetooth powinno by¢ zawsze wigczone? Czy beda jakies$ dane jesli bedzie zamkniete?

Przed synchronizacjg danych z aplikacjg dane d0t¥czqce éwiczen i snu bida przechowywane w zegi(arku. Gdy zegarek jest podtaczony do telefonu
komc’)rkowe%o, dane zostang automatycznie przestane do telefonu komorl owe?o, ale pamie¢ zegarka jest ograniczona’i moze przechowywac dane tylko
przez okoto tydzien. Gdy miejsce sie zapeini, najnowsze dane zostang automatycznie przykryte starymi danymi, dlatego nalezy na czas zsynchronizowa¢
dane w zegarku z telefonem.

Uwagi: Jesli \_/vlacz_yszlfunkctg przf¥pominania o pofgczeniach przychodzacych i SMS-ach, musisz utrzymywaé potgczenie Bluetooth, a przypomnienie o
alarmie bedzie dziata¢ w trybie offline.

Co powinienem zrobi¢, jesli nie mozna natadowa¢ zegarka?



1. Upewnij sig, Zze polaryzacja stacji fadujacej jest prawidtowa, a zacisk tadujgcy dobrze przylega do zegarka.

2. Gdy moc zegarka jest nizsza niz 3,6 V, nastgpi wstepne tadowanie baterii
Uwagi: Po podtaczeniu tadowarki od razu przejdzie ona w stan tadowania. Jesli wy$wietlacz sig nie aktywowat od razu, przej$cie w stan fadowania zajmie 3-5
minut.
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