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Cerintele platformei
Telefoane mobile Android 5.0 si versiuni ulterioare Telefoane mobile 10S 9.0 si versiuni ulterioare Suport Bluetooth BLE5.3

Pregatirea inainte de utilizare
Pentru prima utilizare, asigurati-va ca ceasul are suficienta putere. Daca ceasul nu poate fi pornit, va rugam sa-l incarcati mai intai.

Metoda de descarcare a aplicatiei
E Pentru Android: Cautati ,RWFit” pe piata de aplicatii Android pentru a descarca sau scana codul QR pentru a descarca APP

Pentru 10S: Scanati codul QR pentru a descarca aplicatia , RWFit”

Cum se conecteaza ceasul la APP

Apasati lung butonul de pornire pentru a porni, asigurati-va ca Bluetooth-ul telefonului mobil este pornit (telefonul Android trebuie sa porneasca GPS)

Deschideti ,RWFit" pe telefonul mobil, introduceti , dispozitivul meu” pentru a se potrivi cu ceasul, selectati adresa MAC a ceasului pentru a va conecta, daca nu gasiti
dispozitivul, puteti face clic pe lista de dispozitive din coltul din dreapta sus a cauta.

Dupa ce aplicatia este conectata cu succes la ceas, va aparea o pagina de ghid. Va rugam sa cautati si sa asociati Bluetooth ,FW26" conform paginii de ghid. Dupa o
conexiune reusita, puteti efectua/primi apeluri si puteti reda muzica.



Instructiuni de operare
Buton lateral (pornire/oprire): apasati scurt butonul de pornire pentru a adormi/trezi ecranul si a reveni la interfata ceasului in alte interfete de aplicatie.

Interfata ceasului: Dupa ce ceasul este conectat la APP, acesta va sincroniza automat data si ora telefonului mobil. Apasati si mentineti apasat ceasul timp de 2 secunde pentru
a comuta intre diferitele interfete de cadran

Functia butonului rotativ: Rotiti acest buton pentru a schimba cadranul, mariti si micsorati pictograma functiei din interfata meniului principal, intoarceti pagina de meniu si
ﬁi pentru a regla volumul atunci cand utilizati volumul.

Sanatate: vizualizati activitatea, ritmul cardiac, somnul, antrenamentul de respiratie, tensiunea arteriala si interfata pentru sanatatea femeilor
Activitate: afisati caloriile arse zilnice, numarul de pasi, stat efectiv in picioare, distanta, timpul de activitate si alte date

Ritmul cardiac: Dupa introducerea ritmului cardiac, acesta va masura si afisa automat datele privind ritmul cardiac masurat. Dupa ce masurarea este finalizata, datele

vor fi incarcate in APP

[Somn: Purtati un ceas in timpul somnului. Ceasul va inregistra durata somnului, somnul profund, somnul usor si starea de veghe. Puteti vizualiza detaliile datelor

despre somn in aplicatie si puteti seta un interval de timp de detectare a somnului

g |Slres: Dupa introducere, va masura si afisa automat datele privind nivelul de stres masurat. Dupa ce masurarea este finalizata, datele vor fi incarcate in APP



e Ciclu Fiziologic: APP deschide comutatorul de memento a ciclului fiziologic. Dupa setarea perioadei menstruale, perioadei de ovulatie, zilele ciclului, zilele perioadei
menstruale, ora de incepere a ultimei perioade menstruale si ora de reamintire, ceasul va avea o perioada menstruala si o interfata de memento a ovulatiei

6 Apel: Vizualizati contactele, istoricul apelurilor, interfata de apelare

@ Contacte: Dupa ce ceasul este conectat cu succes la aplicatie, 50 de contacte frecvente pot fi adaugate la aplicatie. Dupa ce persoana de contact este adaugata cu
succes, agenda telefonica a ceasului va fi afisata sincron. Facand clic pe persoana de contact din agenda telefonica, puteti efectua un apel telefonic (nota: telefonul
trebuie sa fie conectat la FW26)

@ Tastatura: Cand Bluetooth 3.0 este conectat, puteti efectua si primi apeluri pe ceas

. Inregistrare apel: Pastrati o evidenta a apelurilor telefonice efectuate de ceas

Ceas: vizualizati interfetele de alarma, temporizator si cronometru

Alarma: Dupa conectarea aplicatiei, ceasul se va sincroniza cu ceasul desteptator setat de aplicatie, poate adauga pana la 5 alarme maxim

Cronometru: setati o ora sau selectati timpul existent pentru numaratoare inversa

Cronometru: porniti aceasta functie pentru cronometrari unice si multiple, poate fi numarata de pana la 50 de ori, maximul poate ajunge la 99:59.90 timp de pauza



@Antrenamente: Monitorizati si inregistrati distanta si consumul de calorii ale alergarii, ciclism, sporturi de interior 1, sporturi de interior 2, sporturi in aer liber, sporturi pe
gheata si zapada, sporturi cu mingea, sporturi de dans, sporturi de lupta si alte sporturi conexe

anegistrare sportiva: pot fi salvate pana la 5 inregistrari sportive

Calendar: vizualizati calendarul zilei curente
Asistent vocal: puteti atinge pentru a activa asistentul vocal prin ceas

Muzica: Cand sunteti conectat la Bluetooth, puteti controla pentru a reda/intrerupe muzica pe care o reda telefonul si puteti alege melodia anterioara sau urmatoare dup

a ce Bluetooth este conectat

Vremea: ceasul poate afisa conditiile meteo pentru ziua curenta si urmatoarele 4 zile

@ Fotografie: Deschideti camera in telefon, puteti face clic sau scutura ceasul pentru a face o fotografie, iar fotografia va fi stocata in albumul

telefonului
e Lanterna: Selectati pentru a activa sau dezactiva aceasta functie. Cand puterea bateriei este sub 10%, aceasta nu poate fi utilizata

. Calculator: Introduceti pentru un calcul usor



°Seléri: Verificati luminozitatea, sunetul si vibratiile, ridicati incheietura mainii pentru a ilumina ecranul, ceasul ecranului respiratiei, durata luminii, modul nu deranjati, stilul

meniului, despre apelare, informatii despre dispozitiv, modul ceas de noptiera, cod QR, parola, limba, reporniti, opriti, restaurati din fabrica, SOS si alte interfete

- Luminozitate: nivelul de luminozitate implicit este 3, sunt disponibile 5 niveluri de luminozitate
"‘ VIBRATIE SONERIE: Intrati in interfata pentru a regla intensitatea vibratiei. Activarea modului de sunet va face ca vibratia ceasului sa se dezactiveze
B Ridicarea incheieturii mainii la trezire: starea initial este activata toata ziua, puteti alege ora sau dezactiva aceasta functie
@ Ceas ecran respiratie: Introduceti pentru a selecta orice numar sau formare a indicatorului
x TIMP AFISARE ECRAN: Introduceti pentru a seta durata constanta a ecranului pornit
.) DND: implicit 23:00-07:00; Puteti alege liber intervalul de timp care nu va fi deranjat
.g Stil meniu: Vizualizare grila si Vizualizare lista:
\. Despre apelare: porniti sau dezactivati Bluetooth in interfata panoului de stare
Informatii despre dispozitiv: puteti verifica informatii despre ceas, cum ar fi numele Bluetooth, numarul versiunii, MAC etc
b Ceas de noptiera: permite ceasului sé se afiseze in directie orizontala pentru a actiona ca un ceas cu alarma de noptiera

',‘ Cod QR: Scanati codul QR cu telefonul pentru a descarca aplicatia RWFit



ﬁ Parola: Puteti seta o parola pentru a proteja confidentialitatea ceasului dvs

. Limba: faceti clic pentru a selecta limba dupa cum doriti

@ Repornire: Apasati pentru a reporni ceasul

o Oprire: Apasati pentru a opri ceasul

e Resetare: Faceti clic pentru a reseta ceasul, toate datele ceasului vor fi sterse

S0S: Un singur numar de telefon poate fi salvat. Facand clic pe acesta, se va apela numarul salvat

Mesaj: poate vizualiza ultimele 10 mesaje push

0002000020000 /026 806 cDOSOOT

Memento sedentar: Cand ceasul este conectat la APP, puteti seta intervalul de timp si intervalul de timp efectiv al memento-ului sedentar in APP
Memento de baut: Cand ceasul este conectat la aplicatie, puteti seta intervalul de timp si intervalul de timp efectiv al mementoului de baut in aplicatie

Cautare telefon: Cand este conectat la aplicatie, introducerea functiei de cautare a telefonului si apasarea lunga a pictogramei va solicita telefonului un ton de apel
Comutator mod dublu: selectati in mod independent comutatoarele Bluetooth duale.



Sfaturi:

1. Nu trebuie purtat cand faci baie sau inot.

2. Protejati senzorul de deteriorare

3. Nu dezasamblati ceasul intamplator.

4. Cand sincronizati datele, va rugam sa conectati ceasul.

5. Folositi cablul de incarcare standard pentru a incarca.

6. Nu expuneti ceasul la umiditate ridicata si la temperaturi extrem de ridicate sau scazute pentru o perioada lunga de timp.

7. Nu expuneti ceasul la mediul cu substante chimice puternice, cum ar fi benzing, solventi de curatare, propanol, alcool sau insecticide. Substantele chimice vor deteriora
etansarea ceasului si suprafata carcasei

8. Va rugam sa verificati informatiile de memorie ale telefonului si sa le stergeti sau sa deconectati-va din aplicatie si sa incercati din nou cand ceasul reporneste accidental.

FAQ:
Ce ar trebui sa fac daca Bluetooth nu poate fi conectat? (Esuat la conectare/reconectare sau conexiune lenta)
- Va rugam sa confirmati ca telefonul mobil sau tableta accepta 1059.0 sau Android 4.2 sau mai sus si Bluetooth 4.0)
- Datorita problemei interferentei semnalului in conexiunea fara fir Bluetooth, timpul de conectare poate fi diferit de fiecare data. Daca nu va puteti conecta pentru o perioad
4 lunga de timp, asigurati-va ca nu exista interferente magnetice sau ca nu exista prea multe interferente cu dispozitivul Bluetooth.
- Opriti Bluetooth-ul telefonului si apoi porniti-I;
- Stergeti aplicatiile de fundal ale telefonului sau reporniti telefonul
- Nu va conectati telefonul la alte produse de acelasi tip in acelasi timp



Nu géasesti ceasul?
Va rugam sa verificati daca ceasul este alimentat si pornit si asigurati-va ca nu este conectat de alte telefoane mobile, puneti ceasul langa telefonul mobil pentru a cauta din
nou, daca este inca invalid, opriti Bluetooth-ul telefonului mobil pentru 20 secunde, apoi porniti din nou Bluetooth
Ar trebui conexiunea Bluetooth sa fie mereu activata? Vor exista date daca va fi inchis?
Inainte de sincronizarea datelor cu APP, datele despre exercitii si somn vor fi pastrate in ceas. Cand ceasul este conectat la telefonul mobil, datele vor fi incarcate automat pe
telefonul mobil, dar memoria ceasului este limitata si poate stoca datele de aproximativ o saptaméana. Cand spatiul este plin, cele mai recente date vor acoperi automat
datele vechi, asa ca va rugam sa sincronizati datele din ceas cu telefonul dvs. la timp.
Observatii: Daca activati functia de memento pentru apeluri primite si SMS, trebuie sa mentineti Bluetooth conectat, iar mementoul de alarma accepta offline.

Ce ar trebui sa fac daca ceasul nu poate fi incarcat?

1. Va rugam sa confirmati ca directia suportului de incarcare este corecta si clema de incarcare este in contact bun cu ceasul.

2. Cand puterea ceasului este mai mica de 3,6 V, va exista o perioada de timp de preincarcare a bateriei

Observatii: Dupa conectarea incarcatorului, acesta va intra imediat in starea de incarcare. Daca nu exista afisaj, va dura 3-5 minute pentru a intra in

starea de incarcare.
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