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Моля, прочетете внимателно инструкциите, преди да използвате часовника. 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

                                                       

Внимание: 

 

1. Maxcom SA си запазва правото да променя съдържанието на това ръководство без 

предизвестие. Нормално е някои функции да се различават при различните версии на софтуера 

2. Заредете устройството с предоставения кабел. 

3. Свържете часовника със специалното приложение и въведете необходимите лични данни 

преди първата синхронизация. 



1. Описание на часовника 

Дисплей 

Бутон 

Порт за зареждане 

Сензор за сърдечен ритъм 

 

Моделът може да работи с телефони, работещи със следните операционни системи: 

Android OS 5.0 и по-нови 

Iphone: iOS 9.0 и по-нови 

 

2. Инсталиране на приложението Da Fit и свързване с телефона 

   Моля, сканирайте QR кода по-долу или изтеглете приложението от Play Store или AppStore. 

QR кодът също може да бъде сканиран от часовника 

 

(QR код на Da Fit) 

     

Внимание: 

1. За потребители на устройства Apple: телефон, който не е бил използван поне два часа, iOS ще 

деактивира приложението DaFit и ще прекъсне безжичната връзка. Рестартирането 

(събуждането) на Вашия смартфон автоматично ще го свърже отново с Вашия часовник. 

2. За потребителите на Android, след като инсталирате приложението, трябва да му позволите 

да работи във фонов режим (в настройките на приложението> разрешения за приложения). 

Названията в менюто на отделните производители и модели може да се различава 

 

2. Свързване (синхронизиране) на часовника със смартфон 

  1. Отворете приложението и въведете данните си. 



2. Свързване: на главния екран на приложението кликнете върху средната икона в долната част 

на екрана и след това „добавете устройство“ в горната част на екрана (за първата връзка трябва 

да активирате GPS услугата за местоположение - приложението ще го поиска) и след това 

изберете часовника си от менюто  

3. Настройки на часовника чрез приложението (след успешно свързване): 

   

 3.1 Външен вид на часовника (дисплея) 

(Може да се настрои и като задържите пръста си върху екрана за 3 секунди и премествате 

надясно / наляво – потвърдете избрания екран с кликване) 

   3.2 Известия 

         Кликнете и изберете приложенията, от които искате да получавате известия на часовника. 

      3.3 АЛАРМИ (три по подразбиране) - настройки на алармите в часовника 

 

3.4 КАМЕРА 

Android: Кликнете върху функцията Камера в приложението и иконата на камерата ще се появи 

върху часовника, кликването върху нея ще предизвика правене на снимка с телефона. 

Apple: Кликнете върху функцията Камера в приложението и включете камерата ръчно, след 

което можете да задействате светкавицата на камерата с помощта на часовника. 

3.5 ДРУГИ 

      3.5.1 Намиране на устройство: Кликването върху тази команда ще накара синхронизирания 

Ви часовник да вибрира, за да ви помогне да го намерите. 

       3.5.2 Часови формати: 12 или 24 часа 

       3.5.3 Не безпокойте: „Затваряне“ е режимът по подразбиране, което означава, че функцията 

не е активна. След задаване на часа, в който часовникът не трябва да ни информира за известия 

и / или аларми, часовете ще се появяват вместо „Затвори“. 

       3.5.4 Напомняне за движение - деактивирано по подразбиране. Когато е активирано, това 

известие е активно между 10:00 и 22:00. 

3.5.5 Език: Можете да зададете друг език за менюто на часовника. 

       3.5.6 Бърз преглед - активиран по подразбиране. Показва активиране на циферблата с 

движение на ръката. Може да се зададе периодът от време, през който тази функция да бъде 

активна. 

       3.5.7 Климатични условия: отваря / затваря изгледа за климатичните условия върху Вашия 

часовник. Можете да въведете града, който ви интересува, или да поверите тази функция на 

местоположението - това изисква даване на допълнително съгласие на приложението 

(актуализацията на климатичните условия се извършва на всеки два часа). Ако го изключите, ще 

видите климатичните условия на часовника си още два часа. 

      



 3.6 АКТУАЛИЗАЦИЯ 

         Когато приложението открие по-нова версия на софтуера, ще се появи червена точка и 

тогава можете да актуализирате часовника си. Уверете се, че часовникът Ви е зареден на поне 

50%, преди да започнете актуализацията. 

      3.7 ИЗТРИВАНЕ - видимо до снимката на часовника, под нивото на батерията, прекъсва 

свързването с часовника. 

Забележка: за телефони Apple преминете към Настройки> Bluetooth> Игнориране, за да 

прекъснете напълно безжичната връзка. 

 

3. Основни функции 

     3.1 Основи 

 

3.1.1 Захранване: при изключен часовник задръжте страничния бутон за 3 секунди, за да го 

включите. Когато е включен, краткото натискане на бутона ще събуди часовника. 

3.1.2 Изключване: Задръжте страничния бутон за 3 секунди. 

3.1.3 Информация за часовника: плъзнете началния екран наляво, след това надолу до 

последния ред, кликнете, за да се покаже информацията: BT име, MAC адрес и други. 

3.2 Крачкомер 

Можете да проверите броя на стъпките си на часовника и в приложението, ако часовникът ви е 

свързан 

3.3 Монитор за заспиване 

Запазва Вашите параметри на съня между 20:00 и 10:00. 

3.4 Монитор за сърдечен ритъм 

Преминете към иконата на пулса, задръжте за 2 секунди, за да започнете измерването. 

Резултатът ще се появи веднага след приключване на измерването, което продължава 

приблизително 30 секунди. Резултатът ще бъде изпратен към свързаното приложение. 

3.5 Тренировка 

  3.5.1 Изберете  между: разходка, бягане, колоездене, скачане на въже, бадминтон, баскетбол 

и футбол 

3.5.2 Изберете правилния спорт, кликнете върху иконата, за да започнете да тренирате. Ще 

бъдат показани данни като стъпки, разстояние, калории, пулс и времетраене на тренировката. 

Плъзнете надясно, за да изберете пауза, или край на тренировката. 

3.5.3 Данните ще бъдат изпратени до приложението, където могат да бъдат прегледани. След 

прехвърляне данните изчезват от часовника. 

Забележка: Регистрират се само данни за активност с продължителност повече от две минути. 

3.6 Кръвно налягане 



3.7 Сатурация 

3.8 Климатични условия 

3.9 Съобщения: 

Плъзнете надолу по циферблата, за да влезете в съобщения и известия. Последните три известия 

са видими. 

Гласовите съобщения не могат да бъдат изчетени, нито изслушани! 

 

3.10 Други 

Плъзнете екрана наляво, за да влезете в менюто „Други“. 

3.10.1 Камера 

3.10.2 Хронометър 

3.10.3 Яркост 

3.10.4 Нулиране 

3.10.5 Изключване 

3.10.6 Информация 

 

4. Изисквания 

4.1 За перфектна комуникация между часовника и телефона трябва да се инсталира само едно 

приложение от този тип. Ако много приложения използват Bluetooth връзка, може да има 

проблем с прехвърлянето и синхронизирането. 

Забележка: Някои телефони с Android ще ви информират, че не можете да инсталирате 

приложението - след това отидете в настройките и разрешете „неизвестни източници“. 

4.2 Когато телефонът поиска разрешение, натиснете „Разреши“ за всеки въпрос, за да се 

възползвате напълно от устройството. 

4.3 Някои телефони с Android могат да затворят приложението, докато го почистват от 

„бисквитки“. Оставете приложението да работи във фонов режим, за да избегнете случайно 

изключване. 

Активиране на приложението във фонов режим: Настройки> Приложения> Разрешения за 

приложения> Da Fit> Работа във фонов режим (имената на отделните стъпки могат да се 

различават в зависимост от версията на Android и / или марката на телефона 

4.4 Мониторът за сърдечен ритъм изисква правилен контакт с кожата за правилна работа - 

прекалено плътното затваряне на часовника ще доведе до проблеми с кръвния поток, а твърде 

хлабавото монтиране на часовника ще наруши работата на лазера, което води до нарушена 

прецизност на измерването. 

4.5 Използвайте зарядно устройство 5V / 1A за зареждане. Този часовник не трябва да се зарежда 

с бързо зареждащи се (Fast charge) захранващи устройства. 



4.7 Измерванията с това устройство са предоставени само за справка и не могат да бъдат 

третирани като резултати от медицински измервания. 

5. Отстраняване на неизправности 

5.1 Часовникът не може да бъде включен 

5.1.1 Задръжте екрана за 3 секунди 

5.1.2 Уверете се, че часовникът ви е зареден 

5.1.3 Ако часовникът не е бил използван дълго време, той трябва да се зареди с 1A захранване 

 

     5.2 Изключва се 

 

5.2.1 Проверете състоянието на батерията 

5.3 Батерията пада бързо 

 

   5.3.1 Това може да се случи, ако устройството не е заредено правилно - заредете за 2 часа, за 

да сте сигурни. 

5.3.2 Повреден захранващ или зареждащ кабел 

5.3.3 Уверете се, че всички щифтове контактуват правилно с контактите. 

5.4 BT изключване или невъзможност за свързване 

   5.4.1 Рестартирайте BT на телефона и изключете и отново включете часовника 

   5.4.2 Рестартирайте смартфона 

5.5 Неточни данни за монитора на съня 

Идеята на монитора за сън е да следва естествения модел на нощната почивка - носете 

часовника през цялото време, защото ако се използва само за времето на съня, данните ще 

бъдат нарушени и / или мониторът няма да записва времето на съня. 
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