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Notes:

1. A tarsasag fenntartja a jogot, hogy a kézikdnyv tartalmat minden tovabbi értesités nélkiil

modositsa. Normalis, hogy egyes funkciok a szoftver egyes verzidiban eltérhetnek.

2. Hasznalat el6tt toltse a terméket a bedllitott toltovel legalabb 2 6ran keresztiil.

3. Hasznalat elott csatlakozzon az APP-hez, ¢és allitsa be a személyes adatokat az ido

szinkronizalasara. A részletekért olvassa el a kovetkez6 szinkronizald szoftver utasitasait.

1. Product Overview

A modellek parosithaték: Android telefonok: tdmogatjak az OS 5.0 és Ujabb verzidkat Iphone:

Tamogatja az OS 9.0 és Ujabb verzidkat

2. APP download and connection

1. Kérjiik, olvassa be az aldbbi QR-kddot az APP letdltéséhez

Javasoljuk, hogy bodngész6t haszndljon a beolvasdshoz és a letbltéshez. Jelenleg a WeChat
szkennelés nem tdmogatott. Kérjik, adja meg a szoftver megfelel6 engedélyeit a BT-kapcsolat

letoltési és telepitési folyamataban.

A QR-kéd megtaldlhaté az drardl is. Az 6ra QR-kdédjabdl is letdlthet6. Az APP neve ,Da Fit”.




( Da Fit QR code)

Notes:

1. For Apple phone users: If it is in standby or hibernation state for a long time (for example,
2 hours or more) on Apple phone, (the phone has not been using, and it is in a black screen
state), Da Fit will be cleaned up by I0S system, then the APP application and watch disconnect
in between, the functions on APP are not available to use. Please re-open the watch and it

will be automatically reconnected.

2. For Android phone users: After installing the APP software on the Android phone, you need
to enable the background application launch permission in the settings of your phone. Each

smart phone has a difference. Take Huawei phone as an example. The steps are as follows:

Settings--Application--Application Launch Management-- Da Fit, find the APP application,
change the automatic management to manual management, open all permissions (allow self-
start, allow association start, allow background activities). This is only for the APP application
to maintain the Bluetooth connection with the watch while the phone is in standby (the phone
does not have a bright screen), and will not be cleaned up by the Android system. Will not use

network traffic in the background, nor does it affect the power consumption of the phone.

To connect watch with APP first time You need to turn on GPS localization in your smartwatch.

2. Connections for APP and Watch

1. Open the app and set your personal information, such as “Height”, “Weight”, “Birth Year”,

etc..

2. Android mobiltelefon esetén: Valtson a kezdGlapra az Android telefon informacidbeallitasa utan,
kattintson az ,,Eszkdz hozzaadasa” elemre (2. abra), hogy elérje az ,,Eszkdz hozzdaddsa” oldalt, majd

kattintson a kivant modellikon kivalasztasahoz.

3. Az alkalmazas és az 6ra kozotti sikeres kapcsolat utan automatikusan visszatér a kezdélapra.
Kattintson a készilék ikonjara, hogy atvaltson az eszkdz oldaldra a kapcsolat allapotanak
ellenérzéséhez. A sikeres csatlakozas utdn megjelenik az eszkdz modellje, képe, tdpellatasa, cime

és egyéb informaciadi.



ol FEBD T 19:11 @ 7 317%0 all FEER T 19:04 @ 3 19% e )

PROFILE Today

Sener add bracelet to get more health
information
Height
Weight
Birth Year
STEPS STEPS
stepLength
om Okcal Omin
SLEEP H-~M
@ QOutdoor running 0.00m
(Figure 1) (Figure 2)

4. iPhone esetében: Az 10S telefon Bluetooth kapcsolata Android telefonra vonatkozik
(ugyanaz, mint a 2., 3. pontban) 5. Ha a parositas sikertelen a QR-kod beolvasasaval,
rakattinthat, hogy ldssa, hogy az dra és a telefon Osszekapcsolddott-e masokkal, ha igen,

kérjiik, hagyja figyelmen kiviil az eszkozt telefonon az Uj kapcsolat el6tt.

3. APP beallitasok (A funkciok a sikeres kapcsolddas utan alinak rendelkezésre)

3.1 NEZO ARCOK (Megjegyzés: Az intelligens éraban hosszan megnyomhatja a WATCH ARCES
elemet, és balra vagy jobbra csusztatva valassza ki a kivant tarcsat, majd kattintson a mentéshez.
3.2 ERTESITESEK Kattintson az értesitési emlékezteté megnyitdsahoz, kivalaszthatja a tovabbitani
kivant alkalmazast, kivalaszthatja a kivant tarsadalmi alkalmazast, vagy kivalaszthatja az Osszes

informaciét. 3.3 RIASZTASOK (alapértelmezett harom)

3.4 REDONY Android telefon: Kattintson az exponalé funkciéra az APP alkalmazasban, és az déra
megjeleniti a kamera ikont, kattintson rd, hogy kozvetlenil fényképet készitsen, a fotdk

automatikusan az albumba keriilnek. Apple Phone: Kattintson az iphone ,Redény” elemére, és a



telefonnak kézzel kell megnyitnia a kamerat (az |0S-rendszer miatt), majd kattintson az érara

torténd képek készitéséhez.
3.5 EGYEB
3.5.1 Eszkoz keresése: Kattintson az ,,Eszkoz keresése” elemre, és rezegve emlékezteti az orat.

3.5.2 Id6formatumok: Kattintson ide a 12 dras vagy a 24 6ras id6 beallitasahoz. Kattintson kattintas

utan. A nézési idé szinkronizalva van a beallitott id6formatummal.

3.5.3 ,Ne zavarjanak”: A ,Zart” az alapértelmezett méd. Kattintson, hogy belépjen a beallitasi
oldalra, és bedllithatja a ,ne zavarjanak” Uzemmoddot személyes igényeinek

megfelelGen. Az informacidkat a beallitas utdn nem fogadjuk el djra.

3.5.4 ,Mozgathato emlékeztetSk”: Az alapértelmezett mod , ki”. Az il6 emlékeztetd csak 10: 00-22:
00 kozott 1ép hatdlyba.

3.5.5 Nyelv: U valaszthat egy nyelvet kiilonbo6z6 lehet&ségek koziil.

3.5.6 Gyors nézet: Alapértelmezett mdd ,BE”. Hatékony idStartam allithaté be. beallithat

egy id6tartamot az egyéni igény idétartamnak megfelel&en.

3.5.7 Id6jaras: valtson az idGjarasi nyitas és a bezaras funkcidja, és manualisan beallithatja
a varost vagy az automatikus pozicionalast. A helymeghatdrozasnak meg kell adnia a
jogosultsagot, kiilon nem kell haszndlni. Az id6jarasi informaciék 2 mindenképpen

frisstilnek, ha zart allapotban vannak, akkor 2 6rat kell varni, helyett eltlinnek az érardl.

3.6 FRISSITES A kiszolgalé Uj verzidjanak észlelésekor az éra firmware Uj verzidja frissithetd

3.7 Tavolitsa el Az 6ra és a telefonos alkalmazas parositasa megsziintethetd. Note: For Apple
phone 10S, go to “Settings” - “Bluetooth” , to ignore current Bluetooth pairing, in

order to completely unbinding.

3. F6 funkcidk
3.1 Alapok

3.1.1 Bekapcsolas: Ha az 6ra ki van kapcsolva, nyomja meg hosszan 3 masodpercig az oldalsé
gombot a bekapcsolashoz. Készenléti allapotban az ébresztéshez nyomja meg roviden az oldalsé

gombot.

3.1.2 Kikapcsolds: Ha az éra be van kapcsolva, nyomja meg hosszan 3 masodpercig az oldalsé

gombot a kozvetlen kikapcsolashoz.



3.1.3 Az eszkoz adatainak megtekintése, a tarcsdzott draban csusztassa jobbrdél balra az egyéb
funkciondlis interfészek megaddsahoz, csusztassa ujjat alulrél felfelé a kdvetkezd oldalra vald
belépéshez, kattintson és adja meg az utolsé oszlopot, amelyen lathatja a Bluetooth nevet, az

eszkoz tipusat, eszkdz cime és egyéb informacidk.

3.2 Lépések Megtekintheti a |épésszamlald adatait az éran és az APP-n. Ha az dra sikeresen
parosul az APP-vel, akkor a sportadatai automatikusan szinkronizaljak (vagy manudlisan frissitik) az
Orarol az APP-re, beleértve a l1épések szdmat, a tavolsagot, a kaldridkat és egyéb paramétereket.

3.3 Alvémonitor
Az 6ra alapértelmezett alvasfigyel6 ideje 20:00 és 10:00 6ra kozott van.

3.4 Pulzusmérd Ha a pulzusszam Ures, akkor a ,,000Bpm” felirat jelenik meg. Ugras a pulzus
ikonra, 2 masodpercnél hosszabb ideig kattintson az érint6gombra a tesztelés
megkezdéséhez. Az adatok kdzvetleniil a tesztelés utan jelennek meg. 30 masodpercig
folyamatosan mérik, és csak az utolsé adatokat tartja meg. ha a mérés soran kilép az

aktuadlis oldalrdl, a teszt értékét nem rogzitik.
3.5 Képzés

3.5.1 A gyakorlat a kovetkezGket tartalmazza: Séta, Futds, Kerékpdrozds, Ugrds, Tollaslabda,

Kosarlabda, Labdarugas.

3.5.2 Véltsa at a megfelel6 edzés ikont: kattintson a megfelel§ edzés médba vald belépéshez, igy
lathatok az olyan adatok, mint a lépések, a tdvolsag, a kaldria, a pulzus és az edzés
idétartama. Csusztassa balra jobbra az edzésadatok oldalon a szilinet kivalasztasahoz a

kilépéshez. edzésmadd.

3.5.3 A tevékenységi adatok csak megtekintésre toltheték fel az APP-be. Mig az edzés utani

adatok nem tekinthet6k meg az 6ran.
Megjegyzés: A sportadatok mentésének szabalyai:

1. 2 percnél hosszabb edzésidG; 2. a pulzusadatok tesztelésével; Meg kell felelnie az adatok
mentését lehet6vé tevs két feltétel barmelyikének, ha nem, akkor semmilyen edzésadatot nem

Griz meg.

3.6 Vérnyomas
3.7 Vér oxigénje
3.8 IdGjaras

3.9 Uzenet Csusztassa a tarcsazo feliiletet feliilrl lefelé, hogy belépjen az lizenet régzitési
felliletébe az lizenet nyomasanak megtekintéséhez. Alapértelmezés szerint 3 elem marad meg. A

hanglizenetek csak megjelenitheték, és a hanglizenetek nem hallhatdk az intelligens éraban

3.10 Egyéb Az Oraszamlapon csUsztassa jobbrol balra az , Egyéb” funkcidk hasznalatdhoz



3.10.1 REDONY
3.10.2 IDOZITO
3.10.3 FENYESSEG
3.10.4 RESET

3.10.5 KIKAPCSOLAS
3.10.6 ROL

4. Ovintézkedések

4.1 Csak egy csatlakoztatott alkalmazas telepithet6 a mobiltelefonra annak biztositasa érdekében,
hogy a kapcsolat normalis legyen az adatok szinkronizalasa el6tt. Ha tobb ilyen 6sszekapcsolt
APP alkalmazas van, akkor ezek befolydsolhatjak az 6ra és a mobiltelefon koz6tti kapcsolatot.
Megjegyzés: Egyes androidos telefonok arra figyelmeztetik, hogy nem tudja telepiteni Gket.

Lépjen a telefon ,bedllitdsdhoz” és engedélyezze az , Ismeretlen forrast”

4.2 Amikor a mobiltelefon engedélyt kér a jelentkezéshez, kattintson az ,Engedélyezés” gombra,
hogy elkeriilje az APP alkalmazds alkalmazdsengedélyének megnyitdsat, ami azt
eredményezheti, hogy nem kap értesitéseket, beolvas QR-kddokat, tavoli kamerakat és mas
funkcidkat. Ez az engedély normal alkalmazas, és nem befolyasolja a telefon dramlasat vagy a
telefonon taldlhaté egyéb informacidkat. Korlatozott az APP és az 6ra kozotti Bluetooth-

kapcsolatra.

4.3 Egyes Android okostelefonok véletlenll bezdrhatjdk a mobilalkalmazast az alkalmazas
tisztitasakor. Kérjuk, tartsa a mobilalkalmazast a kulisszdk mogott. Az Android telefon
bedllitdsai a kulisszdk mogott futé moddszerrel: nyissa meg a telefon beadllitasait -
alkalmazdaskezelés - Da Fit - jogkezelés - kulisszak kezelése - valassza a kulisszak mogott futdst.

(A beallitasi modszer a mobiltelefon kilénbozs verzidi és tipusai miatt eltérd lehet)

4.4 A pulzusméréshez az éra és a kar szoros, tul szoros vagy tul laza, a teszt pontatlan lehet, mert a

tul szoros befolyasolja a vér dramlasat, a tul laza befolydsolja a pulzusméré monitorozasat.

4.5 Kérjuk, kerilje az Gtkozést kemény targyakkal az liveg betoréséhez.

4.6 Kérjuk, toltse fel az 5V, 1A fesziiltséget. Ez a termék nem tdmogatja a gyors toltést. Ne

toltson vizet (izzadsagot) a révidzarlat elkerilése és a termék karositasa érdekében.

4.7 Ez a termék egy elektronikus ellendrz6 termék, nem orvosi célokra, napi referencia

adatok.

5. Hibaelharitds Abban az esetben, ha az okoséra hasznalata sordn probléma meriilne fel,

kérjiik, ennek megfeleléen oldja meg a kovetkez6 mddszerekkel. Ha a probléma tovabbra is



fennall, kérjlk, forduljon az eladdéhoz vagy a kijel6lt karbantartd személyzethez.
5.1 Az 6ra nem kapcsolhaté be
5.1.1 Nyomja meg a kijelz6 érintési teriiletét tobb mint 3 masodpercig

5.1.2 Ellenérizze, hogy van-e elegendé akkumulator. Lehet, hogy az akkumulator toltottsége

tul alacsony, kérjik, toltse fel.

5.1.3 Ha tul sokaig hagyja az 6rat, és a normal t6lt6 nem reagal, prébaljon meg 5V / 1A

kimeneti teljesitménnyel tolteni.

5.2 Allitsa le automatikusan

5.2 Lehet, hogy tul alacsony az akkumulator toltottsége, kérjik, toltse fel.
5.3 Rovid akkumuldtor-tizemidé

5.3.1 El6fordulhat, ha az akkumuldtor nincs teljesen feltoltve. Kérjik, biztositson elegend6

id6t a toltésre (legaldbb 2 ora sziikséges)

5.3.2 El6fordulhat, hogy a tolt6 vagy az adatkabel nem mikodik megfeleléen, kérjiik,

cseréljen ujat.

5.3.3 Kérjlik, ellenGrizze az adatkabel portjat, és prébalja Ujra a megfelel kapcsolat

biztositasdhoz.

5.4 BT megszakad vagy nem tud csatlakozni

5.4.1 Inditsa Ujra

5.4.2 Kérjiik, kapcsolja ki a mobiltelefon BT-jét, és nyissa meg az Ujracsatlakozashoz.
5.5 Pontatlan alvasi adatok

Az alvasfigyel6t az elalvds és az ébredés természetes mintajanak utdnzasdra tervezték, kérjik,
viselje az drat rendesen, kilénben eltérés |éphet fel, ha késén feksziink le, vagy csak alvas kdzben
viseliink. El6fordulhat, hogy nem jonnek létre alvasi adatok, ha nappal lefeksziink, mivel az

alapértelmezett alvasi id6 21:00 és 9:00 6ra kozott van elGre beallitva.






