MAXCOM FIT

SW32 Neon

Istruzioni

D’uso

Si prega di leggere le istruzioni prima di utilizzare I'orologio



Attenzione:



1. Maxcom SA si riserva il diritto di modificare il contenuto del presente manuale senza preavviso. E
normale che alcune funzioni possono variare secondo la versione del software.

2. Carica l'apparecchio con il cavo fornito nel kit.

3. Collega il tuo orologio a un'applicazione dedicata e inserisci i dati personali necessari prima della
prima sincronizzazione .

1. Descrizione dell’'orologio
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Display

Tasto

Porto di caricamento

Cardiofrequenzimetro

II modello pud funzionare con i telefoni che eseguono i seguenti sistemi
operativi: Android OS 5.0 e versioni successive
IPhone: IOS 9.0 e versioni successive
2. Installazione dell’applicazione Da Fit pairing con il telefono
Si prega di scansionare il codice QR qui sotto o scaricare I'applicazione dal Play Store o

dall'AppStore. Si pud anche scansionare il codice QR dal tuo orologio



( Da Fit QR codice)

Note:

1. Per gli utenti dei dispositivi Apple: Il telefono non utilizzato per almeno due ore, iOS
disattivera I'applicazione DaFit e la connessione wireless. Dopo aver attivato (riattivato) lo

smartphone la connessione wireless viene ripristinata.

2. Per gli utenti Android, dopo aver installato I'applicazione, & necessario consentire
I'esecuzione dell'applicazione in background (nelle impostazioni dell'applicazione >
autorizzazioni dell'applicazione). I nomi nei menu di ogni produttore e modello possono variare

2. Collega (sincronizza) il tuo orologio al tuo smartphone

1. Apri l'app e imposta i tuoi dati.

2. Collegamento: nella schermata iniziale dell'applicazione, fare clic sull'icona centrale nella parte
inferiore dello schermo e quindi "aggiungere il dispositivo" nella parte superiore dello schermo
(per la prima connessione, attivare il servizio di localizzazione GPS - I'applicazione vi chiedera di

farlo), quindi selezionare I'orologio dal menu

3. Impostazioni dell'orologio tramite I'app (dopo I'accoppiamento riuscito):

3.1
Aspetto del tuo orologio (display).

(Questo pud essere impostato tenendo premuto lo schermo per 3 secondi e poi
spostandosi a destra/ sinistra - la schermata selezionata viene confermata facendo clic)

3.2 Notifiche.
Fai clic e seleziona le applicazioni che desideri ricevere notifiche per il tuo orologio.

3.3 ALLARMI (impostazione predefinita: tre)-imposta gli allarmi sull'orologio



3.4 CAMERA

Android : fai clic sulla funzione Fotocamera e nell'applicazione dell'orologio viene
visualizzata l'icona della fotocamera, fai clic su questa icona per scattare una foto con la
fotocamera del telefono.

Apple : fai clic sulla icona della funzione Fotocamera e attiva la fotocamera
manualmente, quindi puoi attivare un otturatore della fotocamera con l'orologio.

3.5 ALTRI

3.5.1 Trova il dispositivo: Facendo clic su questa funzione viene effettuata una vibrazione

del vostro orologio sincronizzato per aiutarvi a localizzarlo.

3.5.2 Formati dell'ora : 12 ore 0 24 ore

3.5.3 Non disturbare: "Chiudi" & una modalita predefinita che indica che la funzione non &

attiva. Dopo aver impostato un'ora in cui l'orologio non deve notificare notifiche e/o
allarmi, verra visualizzato invece di "Chiudi" un intervallo di ore .

3.5.4 Messaggio di sollecito per allenarsi - Disattivato per impostazione predefinita. Dopo

aver attivato, la notifica € attiva dalle 10:00 alle 22:00.

3.5.5 Lingua : puoi impostare una lingua diversa dal menu del tuo orologio

3.5.6 Visualizzazione rapida - attivata per impostazione predefinita. La schermata

dell'orologio € attivata tramite movimento della mano. E possibile impostare il periodo
di tempo durante il quale questa funzione ¢ attiva.

3.5.7 Meteo: apre/chiude la visualizzazione meteo sul tuo orologio. Puoi inserire una citta che

3.6

3.7

ti interessa o permettere a gestire questa funzione di geolocalizzazione, che richiede di
concedere autorizzazioni aggiuntive all'applicazione (gli aggiornamenti meteo si
verificano ogni due ore). Dopo aver disattivato questa opzione, vedrai il meteo sul tuo

orologio per altre due ore.

AGGIORNAMENTO

Quando l'applicazione rileva una versione piu recente del software, un punto rosso
appare e si puo aggiornare l'orologio. Assicurati che I'orologio sia carico almeno al 50%
prima di avviare I'aggiornamento.

DELETE - visibile accanto all'immagine dell'orologio, sotto lo stato della batteria,

interrompe l'accoppiamento con l'orologio.

Nota: per i telefoni Apple, vai su Impostazioni>Bluetooth>Ignora per interrompere

completamente la connessione wireless.



3.

Funzioni principali

3.1 Basi

3.1.1 Alimentazione: quando l'orologio é spento, tieni premuto il pulsante laterale per 3 secondi
per accenderlo. Quando € accesso, una breve pressione del pulsante causa attivazione
dell'orologio.

3.1.2 Spegnimento: tenere premuto il pulsante laterale 3 secondi

3.1.3 Informazioni sull’orologio: sposta la schermata Home a sinistra, alla ultima linea, fai clic
per visualizzare il nome BT, l'indirizzo MAC e altro ancora.

3.2 Pedometro.
Puoi controllare il numero di passi sul tuo orologio e nell'applicazione se il tuo orologio €
accoppiato

3.3 Monitor del sonno.
Registra i parametri del sonno dalle 20:00 alle 10:00.

3.4 Cardiofrequenzimetro

Vai all'icona della frequenza cardiaca, tieni premuto 2 secondi per avviare la misurazione. Il risultato

apparira non appena la misurazione sara completata, che dura circa 30 secondi. Il risultato sara

trasferito all'applicazione collegata.

3.5 Allenamento

3.5.1 Scegli tra camminare, correre, andare in bicicletta, Corda da salto, Badmington, basket e
calcio

3.5.2

Seleziona lo sport che desideri, fai clic per iniziare I'allenamento. Saranno visibili dati come passi,
distanza calorie, frequenza cardiaca e tempo di allenamento. Sposta lo schermo a destra per
selezionare una pausa o la fine di un allenamento.

3.5.3 I dati verranno trasferiti all'applicazione dove & possibile visualizzarli. Dopo il trasferimento, i
dati scompaiono dall'orologio. Nota: verranno registrati solo i dati di attivita che durano piu di

due minuti.

3.6 Pressione del sangue

3.7 Saturazione

3.8 Tempo

3.9 Messaggi:



Fai scorrere la schermata dell'orologio verso il basso per inserire messaggi e notifiche. Puoi
vedere le ultime tre notifiche.



Non & possibile leggere o ascoltare messaggi vocali!

3.10 Altri
Spostare lo schermo a sinistra per accedere al menu "altro".
3.10.1 Camera
3.10.2 Timer
3.10.3 Luminosita
3.10.4 Reset
3.10.5 Spegni
3.10.6 Info
4. Esigenze

4.1 Per una comunicazione perfetta tra l'orologio e il telefono, & necessario installare solo
un'applicazione di questo tipo. Se molte applicazioni utilizzano una connessione Bluetooth,
potrebbe essere un problema di invio e sincronizzazione.

Nota: Alcuni telefoni Android informano che non € possibile installare I'applicazione, in questo
caso vai alle impostazioni e autorizza "fonti sconosciute".

4.2 Quando il telefono chiede il permesso, premi "permetti" rispondendo ad ogni domanda per
ottenere la massima funzionalita del tuo dispositivo.

4.3 Alcuni telefoni Android possono chiudere l'applicazione durante la pulizia dell'application.
Consentire I'esecuzione in background per evitare la disaativazione accidentale.
Attivazione dell'applicazione in background: Impostazioni>Applicazioni>Autorizzazioni
dell'applicazione>Da Fit>Esecuzione in background (i nomi di ogni passo possono variare a

seconda della versione Android e/o dela marca del telefono)

4.4 1| cardiofrequenzimetro richiede un contatto proprio con la pelle - se I'orologio € stretto, ci sara
un problema di flusso sanguigno, e troppo allentato disturba il funzionamento del laser, e causa
un problema di precisione di misurazione.

4.5 Utilizza un caricabatterie 5V/ 1A per caricare. Questo orologio non deve essere caricato con
alimentatori del tipo fast-charge.



4.7 Le misurazioni con questo dispositivo sono solo le misurazioni di riferimento, non possono
essere trattate come misure mediche.



5. Risoluzione dei problemi
5.1 Non si pud accendere il tuo orologio
5.1.1 Tieni premuto lo schermo per 3 secondi
5.1.2 Assicurati che l'orologio sia caricato
5.1.3 Quando l'orologio non viene utilizzato da lungo tempo caricalo con un alimentatore 1A
5.2 Sispegne
5.2.1 Controlla lo stato della betteria
5.3 Batteria dura poco

5.3.1 Questa situazione pud accadere quando la batteria non & stata correttamente caricata -
caricala per 2 ore per garantire che sia completamente carica.

5.3.2 Alimentatore o il cavo di ricarica danneggiato
5.3.3 Assicurati che tutte le spine siano correttamente in contatto con le prese
5.4 Disconesso da BT o la conessione non & possibbile
5.4.1 Riavvia BT sul telefono e spegni e riaccendi I'orologio
5.4.2 Riavvia smartphone
5.5 Dati imprecisi dal monitor del sonno

II monitor del sonno segue il modello naturale del riposo notturno - indossa I'orologio tutto il
tempo, percheé se si indossa solo il tempo di sonno, i dati saranno non corretti ¢/ o il monitor non

registra il tempo di sonno.

Warranty Card
Carta di garanzia

Client information
Informazione del Cliente



Model Vendor (stamp)
Modello Venditore (timbro)
Client name Contact no.
Nome del Cliente Contatto no.
Purchase date
Sales contact Data di aquisto
Contatto di vendita
Client address
Indirizzo del cliente
Sales address
Vendita indirizzo
Description
Descrizione
Date Faults Repair Note
Data Guasti Riparazione Nota




	MAXCOM FIT
	Si prega di leggere le istruzioni prima di utilizzare l'orologio
	Attenzione:
	1. Descrizione dell’orologio
	2. Installazione dell’applicazione Da Fit pairing con il telefono
	Note:
	2. Collega (sincronizza) il tuo orologio al tuo smartphone
	3. Impostazioni dell'orologio tramite l'app (dopo l'accoppiamento riuscito):
	3.2 Notifiche.
	3.5 ALTRI
	Quando l'applicazione rileva una versione più recente del software, un punto rosso appare e si può aggiornare l'orologio. Assicurati che l'orologio sia carico almeno al 50% prima di avviare l'aggiornamento.
	3. Funzioni principali
	4. Esigenze

	Warranty Card
	Carta di garanzia


