MAXCOM FIT

SW32 Neon

Navod na obsluhu

Pred pouZzitim zariadenia si precitajte navod, prosim.



Upozornenie:

1. Vyrobca si vyhradzuje prdvo na zmenu obsahu tejto priruc¢ky bez predchadzajiceho upozornenia.
Niektoré popisané funkcie sa moézu lisit a zavisia od aktualnej verzie softvéru,

2. Zariadenie nabijajte vyhradne pomocou doddvanej nabijacky,

3. Pred prvou synchronizaciou je potrebné zariadenie pripojit k vyhradenej aplikacii a zadat
poZadované osobné udaje.

1. Popis zariadenia (hodiniek)
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Systémové poZiadavky pre mobilné telefony:
- Android OS: 5.0 a vyssi

- Apple iPhone: i0S 9.0 a vySsi

2. Instalacia aplikacie Da Fit a sparovanie s telefénom

Pre nainstalovanie aplikdcie Da Fit naskenujte nizSie uvedeny QR kéd alebo aplikaciu stiahnite
z Obchodu Play alebo App Store.

QR kéd je mozné naskenovat aj z hodiniek.



(Da Fit QR kod)

Upozornenie:

1.

UZivatelia Apple telefonov: ak nie je telefén pouzity viac ako dve hodiny, systém iOS automaticky
aplikaciu Da Fit deaktivuje a odpoji tak pripojené bezdrétové zariadenie. Prebudenim telefénu sa
ten automaticky opat pripoji k bezdrétovému zariadeniu (hodinkam),

UzZivatelia telefénov so systémom Android: po nainstalovani aplikacie je potrebné povolit jej pracu
na pozadi: Nastavenia-> Aplikdcie-> Opravnenia aplikacii (nazvy jednotlivych poloZiek Menu sa
mozu liit v zavislosti od modelu a vyrobcu).

2.1. Pripojenie (synchronizacia) hodiniek s telefénom
V mobilnom telefone spustite aplikaciu Da Fit a vyplite pozadované Udaje,

Pripojenie: na hlavnej obrazovke aplikacie kliknite na dolnu strednu ikonu, a potom v hornej ¢asti
obrazovky na polozku ,pridat zariadenie” (pre prvé pripojenie je potrebné aktivovat sluzbu
urcovania polohy GPS- aplikacia o to poziada) a potom vyberte z ponuky svoje hodinky

Nastavenia zariadenia (hodiniek) v aplikacii po sparovani
3.1. Vzhlad displeja

Dotknutim a podrzanim zobrazenia na displeji na 3 sekundy mdzete nasledne pohybom doprava /

dolava vybrat vhodné zobrazenie, potvrdte kliknutim.

3.2. Upozornenia
Kliknite a vyberte aplikacie, z ktorych chcete dostdvat na hodinkach upozornenia.
3.3. Budiky

Nastavenie budikov v hodinkdch, tri su predvolené.



3.4. Fotoaparat

Android: kliknite v aplikacii na Fotoaparat a na hodinkach sa zobrazi ikona fotoaparatu. Potom

kliknutim na hodinkdach spravite fotografiu fotoaparatom telefénu.

Apple: kliknite v aplikdcii na Fotoaparat a nasledne zapnite fotoaparat na teleféne manualne.

Potom kliknutim na hodinkach spravite fotografiu fotoaparatom telefénu.

3.5. Iné
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Najst zariadenie: kliknutim zacnu zosynchronizované hodinky vibrovat.
Format Casu: 12 alebo 24 hodinovy.

Nerusit: predvolene je tento rezim vypnuty. Po nastaveni ¢asu, v ktorom si Zzelate nebyt
ruseny, nebudu hodinky zobrazovat upozornenia ani budiky, budl zobrazené iba

hodiny.

Pravidelne nerusit: predvolene vypnuté. Po zapnuti budl upozornenia na hodinach
aktivne len v ¢ase od 10:00 do 22:00.

Jazyk: nastavenie iného jazyka hodiniek.

Rychle zobrazenie: predvolene zapnuté. Pohybom ruky sa aktivuje zobrazenie cifernika.
Je moZné nastavit Casové obdobie, pocas ktorého ma byt tato funkcia aktivna.

Pocasie: zapnutie / vypnutie zobrazenia pocasia na hodinkach. Je mozné zadat mesto,
alebo zobrazit polohu pomocou funkcie uréovania polohy (GPS), to vsak vyZaduje
udelit aplikacii dalsie povolenia (aktualizacia pocasia sa vykona kazdé dve hodiny). Po

vypnuti funkcie bude pocasie na hodinkach zobrazené este dalSie dve hodiny.

Aktualizacia: ak aplikdcia zisti novsSiu verziu softvéru, zobrazi sa upozornenie aje
mozné hodinky aktualizovat. Pred spustenim aktualizacie sa uistite, Ze vase hodinky su

nabité aspon na 50%.

Odstranit: zrusi parovanie s hodinkami.
Poznamka: v pripade telefénov Apple prejdite do Menu Nastavenia-> Bluetooth->
kliknite na zariadenie a zvolte ,Zabudnut” ¢im zrusite parovanie.



4. Funkcie hodiniek

4.1. Zakladné funkcie

4.1.1. Zapnutie / zobudenie: pre zapnutie hodiniek podrzte tlacidlo na priblizne 3 sekundy.

Hodinky zobudite kratkym stlacenim tohto tlacidla.
4.1.2.  Vypnutie: tlacidlo podrzte priblizne 3 sekundy.

4.1.3. Informacie: domovsku obrazovku hodiniek (cifernik) potiahnite prstom po dolava,
a potom dole k poslednému riadku, kde kliknutim zobrazite informacie ako nazov
Bluetooth, MAC adresa a dalsie.
4.2. Krokomer

Ak su hodinky sparované s mobilnym telefénom, je mozné skontrolovat pocet krokov na hodinkach

aj v aplikacii.
4.3. Monitor spanku
Zaznamenadva parametre spanku 20:00 a 10:00.
4.4. Monitor srdcového tepu

Prejdite na ikonu srdcového tepu a podrzanim na priblizne 2 sekundy spustite meranie. Vysledok

sa objavi po ukonceni merania, ktoré trva priblizne 30 sekdnd. Vysledok je dostupny aj v aplikacii.
4.5. Tréning

4.5.1. Vyberte z nasledujucich moZnosti: Chédza, Beh, Bicykel, Svihadlo, Bedminton,
Basketbal a Futbal.

4.5.2. Po vybere Sportu kliknutim na ikonu zacnite trénovat. Zobrazia sa Udaje ako kroky,
vzdialenost, spalené kaldrii, srdcovy tep a Cas tréningu. Prejdenim prstom doprava

zvolite pozastavenie alebo ukoncenie tréningu.

4.5.3. Data sa odoslu do aplikacie, kde je ich mozZné zobrazit. Po prenose su data z hodiniek
vymazané.

Pozndmka: zaznamenavaju sa iba data o aktivitach trvajucich viac ako dve minuty.
4.6. Krvny tlak
4.7. Saturacia

4.8. Pocasie



4.9.

Upozornenia

Potiahnutim prstom po obrazovke cifernika smerom dole zobrazite spravy a upozornenia. Viditelné

suU posledné tri zaznamy. Hlasové spravy a odkazy nie je mozné prehrat.

4.10. Ostatné

Potiahnutim prstom po obrazovke cifernika smerom dolava vstupite do ponuky , Ostatné”.

4.10.1. Fotoaparat.
4.10.2. Stopky.

4.10.3. Jas.

4.10.4. Reset (Obnovenie).
4.10.5. Vypnut.

4.10.6. Informacie.

5. Poziadavky pre spravnu funkénost hodiniek a aplikacie

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Pre spravnu komunikdciu medzi hodinkami a telefébnom odpori¢ame mat nainstalovanu iba
jednu aplikaciu tohto typu. Ak viac podobnych aplikacii pouziva pripojenie Bluetooth, mézu sa

vyskytnut problémy s prenosom a synchronizaciou.

Niektoré telefény s operacnym systémom Android nemusia povolit instaldciu aplikacie Da Fit —

v tomto pripade prejdite do nastaveni a povolte ,,nezndme zdroje”.
Pre spravne fungovanie je potrebné odsuhlasit vsetky poZadované povolania.

Niektoré telefény s operacnym systémom Android mézu aplikdciu ukondit pravidelnym cyklom

vymazavania operacnej pamate. Je potrebné povolit aplikacii beZat na pozadi.

Pre povolenie beZat na pozadi zvolte Menu-> Nastavenia -> Aplikacie-> Povolenia aplikacii->
Da Fit-> BeZat na pozadi (ndzvy jednotlivych poloZiek Menu sa mozu lisit v zavislosti od modelu

a vyrobcu).

Monitor srdcového tepu vyZaduje pre spravnu funkciu dostatoc¢ny kontakt s pokozkou — prilis
tesné utiahnutie hodiniek sp6sobuje problém s prietokom krvi a prilis volné narusuje ¢innost
laserového merania, o vedie k znizeniu presnosti merania.

Pre nabijanie pouzivajte vylu¢ne standardnu nabijacku 5V / 1A. Tieto hodinky sa nesmu nabijat



pomocou rychlych nabijacich adaptérov.

5.7. Vysledky merani vykonané tymito hodinkami su iba orientacné a nie su uréené pre lekarske

Ucely.

RieSenie obvyklych problémov
6.1. Hodinky nie je mozné zapnut
6.1.1. Podrzte tlacidlo na viac ako 3 sekundy.
6.1.2. Uistite sa, Ze hodinky su nabité.
6.1.3. Ak sa hodinky dlhsi ¢as nepouzivali, mali by sa nabijat nabijackou 5V / 1A.
6.2. Hodinky sa vypli
6.2.1. Uistite sa, ze hodinky su nabité.
6.3. Batéria vydrzi kratko
6.3.1. Toto sa mdzZe stat ak zariadenie nie je spravne nabité, nabijajte aspon 2 hodiny.
6.3.2. Poskodeny nabijaci kabel.
6.3.3.  Uistite sa, Ze kontakty nabijania sa navzajom dotykaju a su Cisté.
6.4. Bluetooth je odpojeny, spojenie nie je mozné
6.4.1. Restartujte Bluetooth na teleféne a vypnite / zapnite tiez hodinky.
6.4.2. Restartujte mobilny telefon.
6.5. Nepresné Udaje monitora spanku

6.5.1. Myslienkou monitora spanku je riadit sa prirodzenym striedanim aktivneho denného
a nocného, odpocinkového cyklu. Preto hodinky noste neustdle, nakolko ak su
pouzivané iba pocas Casti cyklu, napr. po dobu spanku, neddéjde k sprdvnemu urcéeniu

cyklu, a tym nebude monitor spravne zaznamendvat ¢as spanku.



Zarucny list

Informacie o zakaznikovi

Model Vyrobca (peciatka)
Meno zakaznika Telefén
Predajca Datum nakupu
Adresa zakaznika
Adresa predajcu
Zaznamy
Datum Chyba Oprava Poznamka




