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Consulte este manual antes de usar o produto. 
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Notas: 
- A empresa reserva-se o direito de modificar o conteúdo deste manual sem 
qualquer outra notificação. É normal que algumas funções possam variar em 
certas versões do software. 
- Por favor, carregue este produto com o cabo fornecido por não menos de 
2 horas antes de o usar. 
- Antes de usar o produto, precisa conectar o tempo de sincronização do APP 
e definir as suas informações pessoais. 
- Este produto suporta classificação IP68 à prova d'água, não é adequado 
para mergulho em alto mar. Água quente, chá e outros líquidos corrosivos 
são destrutivos para o relógio e não poderão usufruir da garantia do produto 
e dos serviços de manutenção gratuitos. 
 

01 Como vestir 

Por favor, use o dispositivo no seu pulso corretamente, cerca de um dedo 
do corpo e ajuste-o para uma posição confortável. Abaixo imagem como 
referência. 
Dica: Por favor, use o dispositivo um pouco mais apertado aquando do 
monitor de frequência cardíaca. 
 

    
 
 
02 Como baixar e conectar a APP 

1. Pressione e segure o botão ligar / desligar para ligar, role para baixo no 
mostrador do relógio, clique em "Configurações - Sobre - Baixar código QR", 
use o seu telemóvel para digitalizar o código QR para baixar e instalar o apli-
cativo "Gloryfit". 
Também pode digitalizar abaixo o código QR “Glortyfit” para baixar e instalar 
o aplicativo “Glortyfit” 
 



                          
2. Abra "Gloryfit" e selecione "Adicionar dispositivo" na página do 
dispositivo e siga as instruções no ecrã. 

 
Nota: 
1. Durante o processo de emparelhamento, certifique-se de que o bluetooth 
do telefone esteja ligado, verifique se o relógio está conectado corretamente 
ao telefone através do bluetooth. 
2. Se o dispositivo não puder ser pesquisado ou não puder se conectar 
durante o uso, pressione e segure o botão ligar / desligar por 3 segundos 
para desligar e ligue novamente ou vá para as configurações do relógio para 
selecionar "redefinição de fábrica" e adicione novo dispositivo novamente 
do seu telefone. 
 

03 Instruções de funcionamento 

a. Página de atalho: Deslize para baixo da página principal, vá para  
a página de atalho. 

   

  



 

b. Push SMS: Role para cima na página principal, verá as mensagens 
recebidas. 

        

 

c. Menu principal: deslize para a direita na página principal 

      

 

d. Página de atalho: deslize para a esquerda na página principal 

      

  



 

e. Acesso rápido para alterar os mostradores do relógio: pressione e se-
gure o mostrador do relógio por 3 segundos na página principal, 
deslize para a esquerda ou direita para escolher os mostradores do 
relógio. 

 

 

f. Ligar/desligar: pressione e segure o botão lateral por 3 segundos no 
interface de marcação  

 

    

g. Operação normal, pressione o botão lateral para retornar à página 
anterior; 
Na página principal, pressione o botão lateral para ligar/desligar o ecrã.  



 
 

04 Introdução da função 
 

 
 

70 - modo desportos: são suportados. Mais detalhes 
podem ser vistos na APP. 

 

Estado: 
Registe os passos diários, distância e calorias. Mais 
detalhes podem ser vistos no aplicativo. 

 

Monitor de frequência cardíaca: 
Clique na página de frequência cardíaca para medir 
a frequência cardíaca, gravar e exibir a frequência 
cardíaca de 24 horas e a monitorização automática 
da frequência cardíaca a cada 10 minutos. Mais 
operação do monitor APP e dados de teste podem 
ser visualizados no aplicativo. 

 

Monitor de pressão sanguínea: 
Registe o seu estado de pressão arterial. Mais 
detalhes podem ser visualizados na APP. O valor 
é apenas para referência e não pode ser usado 
como base médica. 



 

Monitor de oxigênio no sangue: 
Registe o seu estado de oxigênio no sangue. Mais 
detalhes podem ser visualizados na APP. 
O valor é apenas para referência e não pode ser 
usado como base médica. 

 

Sono: 
Grave o seu estado de sono. Mais detalhes podem 
ser visualizados na APP. 

 

Tempo: 
estado do tempo atual e previsão dos próximos 6 
dias. Verifique se o bluetooth está conectado 
corretamente. 

 

Música: 
Conectada á APP, opere em reproduzir / pausa / 
anterior / próximo e volume no telefone. 



 

Mensagem: 
lembrete de notificações instantâneas, 8 mensagens 
mais recentes serão mostradas. (requer permissão 
para ativar o lado do aplicativo). 
 

 

Alarme: 
8 despertadores podem ser ajustados. 

 

Exercícios respiratórios: 
Registe o treino respiratório. 

 

Mais: 
Cronómetro / Temporizador / Lanterna / Localizar 
telefone 



 

Configuração: 
Marcar / Brilho / Ecrã brilhante / Sobre / Desligar / 
Redefinir / download de APP 

 

Ciclo fisiológico: 
Defina as informações pessoais como "feminino" no 
aplicativo e ative a função de ciclo fisiológico para 
exibir o período de segurança correspondente, 
período menstrual e lembretes do período de 
ovulação no lado do relógio 

 

 

05 Outras funções 

Encontre relógio, sistema de tempo 12/24h, lembrete sedentário, lembrete 
de bateria fraca, lembrete de chamada recebida, marcação online / 
marcação personalizada, configuração da unidade, girando o pulso para 
iluminar o ecrã, lembrete de água potável, lembrete de aviso de frequência 
cardíaca, lembrete de ciclo fisiológico, lembrete de conquista de metas. 
 
06 Carregamento 

onecte o cabo de carregamento à porta de carregamento do relógio, 
garantindo que os pinos de metal estejam totalmente conectados. 
Por favor, use os adaptadores de carregamento corretos que são 5V 0.5A 
acima. 
 
Nota: Se o relógio não for ligado depois de ficar sem uso por muito tempo, 
limpe os pinos de metal de carregamento para garantir a conexão correta. 
 
 
 

07 Garantia 



A GARANTIA NÃO COBRE: 
• Desgaste normal, incluindo baterias (baterias recarregáveis), a menos que 
o dano tenha sido causado por defeitos de materiais ou de fabricação 
• Danos mecânicos, térmicos, químicos e outros 
• Defeitos decorrentes de: uso indevido e não cumprimento do manual de 
instruções; fazer alterações não autorizadas; uso ou armazenamento de 
forma inconsistente com as especificações técnicas do produto; manutenção 
inadequada; itens de aplicação diferentes do fornecido ou o uso de 
quaisquer itens não destinados ao uso com o produto; trabalho técnico 
executado por pessoal não autorizado. 
 
O acima se aplica às regras para a validade da garantia sobre as mercadorias 
consumo resultante da Diretiva 1999/44/CE. 
 
DECLARAÇÃO DE CONFORMIDADE SIMPLIFICADA 
Este equipamento está em conformidade com a Diretiva do Parlamento 
Europeu e do Conselho 2014/53/UE sobre equipamentos de rádio e tele-
comunicações e seu reconhecimento mútuo. Este equipamento pode ser 
utilizado em todos os países da UE União Europeia e em todos os países onde 
se aplica a Diretiva 2014/53/UE. 
 

Obs: ESTE EQUIPAMENTO NÃO DEVE SER DESCARTADO COM 
RESÍDUOS COMUNS! 
O produto deve ser utilizado pela coleta seletiva em preparo para 
este ponto. O manuseio adequado dos equipamentos elétricos e 

eletrônicos usados contribui para evitar consequências prejudiciais à saúde 
humana e ao meio ambiente decorrentes da presença de elementos 
perigosos, bem como do armazenamento e processamento inadequado 
desses equipamentos. O dis-positivo contém uma bateria de íons de lítio. As 
baterias usadas são prejudiciais à sua saúde e ao meio ambiente. Devem ser 
armazenados em local especialmente designado, em recipiente adequado de 
acordo com a re-gulamentação aplicável. As baterias e acumuladores não 
devem ser eliminados com o lixo municipal, devem ser entregues em pontos 
de recolha. 
 
CUIDADO: NÃO COLOQUE AS BATERIAS NO FOGO 
 



 
 
 
08 Especificação 

 
 FW36 AURUM LITE 

Dimensões/Dimmensions 
L*W*T (mm) 

44.6*35*10.4 

Peso (g) 51 

Alojamento/Case PC 

EIRP 0,17dBm 

Cinto/Belt silikon 

Largura da correia/Belt 
width (mm) 

20 

Exibir/Display 1,69" TFT 

Shields/Watchfaces >100 

Resolução/Resolution 240x280pix 

Tempo de 
trabalho/Working time 

(days) 
Do/up to 10 

Bateria/Battery (mAh) 220mAh 

Chipset RTK8762CK 

Memória/Memory 
RAM160KB+ROM 

384KB+64Mb flash 

Operação/Operation 
FULL TOUCH + 1 

Button 

Nível à prova 
d'água/Waterproof level 

ATM3 

APP GLORY FIT 
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Fabricante e Distribuidor: 
Maxcom S.A. 
Ul. Towarowa 23a 
43-100 Tychy 
Poland 

 


