
 

 

FW36 Návod na použitie 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pred použitím zariadenia si prosím prečítajte tento návod.  

V0.0.1 
  



Poznámky:  
1. Spoločnosť si vyhradzuje právo upraviť obsah tohto návodu bez akéhokoľvek 

ďalšieho upozornenia. Je normálne, že niektoré funkcie sa môžu v rôznych 
verziách softvéru líšiť,  

2. Pred použitím nabíjajte inteligentné hodinky kompatibilnou nabíjačkou najmenej 
2 hodiny, 

3. Pred použitím zariadenia, je potrebné ho pripojiť k Aplikácii (APP), 
synchronizovať čas a nastaviť Vaše osobné údaje,  

4. Toto zariadenie je odolné proti vode (krytie IP68), nie je vhodné pre potápanie. 
Horúca voda, čaj, káva a iné korozívne kvapaliny sú pre zariadenie deštruktívne, 
a v týchto prípadoch zariadenie stráca záruku a záručný servis. 

 

01 Spôsob nosenia 
1. Noste zariadenie na zápästí vodorovne, asi 2 cm od zápästia a pohodlne 

utiahnite remienok. Správny spôsob nosenia je uvedený na obrázku nižšie. 
Tip: pri meraní srdcovej frekvencie noste hodinky tesne utiahnuté. 
 

 

    
 

 

02 Stiahnutie APP a párovanie  
1. Dlhým stlačením tlačidla zapnutia zariadenie zapnite, posuňte sa nadol, stlačte 

“Nastavenia -- O hodinkách -- QR kód”, použite Váš mobilný telefón pre 
naskenovanie QR kódu, stiahnite a nainštalujte aplikáciu “Gloryfit”. 
Pre stiahnutie a inštaláciu aplikácie “ Gloryfit” môžete tiež naskenovať nižšie 
uvedený QR kód “Glortyfit”.  

 



           
 

2. Otvorte aplikáciu“Gloryfit“ a vyberte "Pridať zariadenie" na stránke zariadenia, 

potom postupujte podľa pokynov na obrazovke. 
 
Poznámky: 
1. Počas párovania, sa uistite, že Bluetooth je zapnutý, a hodinky sú správne 

pripojené k telefónu prostredníctvom Bluetooth, 
2. Ak sa hodinky nedajú vyhľadať alebo pripojiť, dlho podržte tlačidlo zapnutia 

cca. 3 sekundy pre vypnutie a potom ich opäť zapnite. Prípadne prejdite do 
nastavení v hodinkách a vyberte možnosť “obnovenie výrobných nastavení”, 
potom opätovne pridajte nové zariadenie z telefónu. 

 

03 Návod na používanie 
a. Menu skratiek: Potiahnite prstom dole z hlavnej obrazovky, prejdite na stránku 

odkazov, 

   

  



b. Správy: Potiahnite prstom hore z hlavnej obrazovky, uvidíte prijaté správy, 

        

 

c. Hlavné menu: Potiahnite prstom napravo z hlavnej obrazovky, 
 

       

 

d. Menu funkcií: Potiahnite prstom doľava z hlavnej obrazovky, 
 

      

 

e. Rýchly prístup pre nastavenie ciferníka: Stlačte ciferník na 3 sekundy na hlavnej 
obrazovke a vyberte ho posunutím doľava alebo doprava. 



 

 

f. Zapnutie / Vypnutie: stlačte a dlhšie podržte (cca. 3 sekundy) tlačidlo Vypnutia 
/ Zapnutia, 

 

 

 

g. Normálna prevádzka: stlačením bočného tlačidla sa vrátite späť na 
predchádzajúcu stránku; Na hlavnej stránke: stlačením bočného tlačidla 
zapnete / vypnete obrazovku. 

  



04 Funkcie 

 
 

Tréning: Je podporovaných 70 
športových režimov.  
Viac podrobností si môžete pozrieť 
v  APP. 

 

Stav: Zaznamenávajte denné kroky, 
vzdialenosť a kalórie.  
Viac podrobností si môžete pozrieť 
v APP. 

 

Monitor srdcového tepu: Kliknutím 
môžete merať, zaznamenávať 
a zobrazovať 24 – hodinovú srdcovú 
frekvenciu a automatické meranie 
srdcovej frekvencie každých 10 minút. 
Viac podrobností si môžete pozrieť 
v APP. 

 

Monitor krvného tlaku:  
Zaznamenávajte si stav krvného tlaku. 
Viac podrobností si môžete pozrieť 
v APP. 
Hodnoty sú len orientačné a nemôžu byť 
použité pre medicínske účely. 



 

Monitor kyslíka v krvi:  
Zaznamenávajte si stav kyslíka v krvi. 
Viac podrobností si môžete pozrieť 
v APP.  
Hodnoty sú len orientačné a nemôžu byť 
použité pre medicínske účely. 

 

Spánok: Zaznamenávajte si stav 
spánku. 
Viac podrobností si môžete pozrieť 
v APP. 

 

Počasie: Aktuálne počasie a predpoveď 
na ďalších 6 dní.  
Uistite sa, že Bluetooth je pripojený 
správne. 

 

Hudba: Pripojené k APP, možnosti: 
prehrať / pozastaviť / predchádzajúca 
skladba / nasledujúca skladba 
a hlasitosť na telefóne. 



 

Správy: Pripomenutie okamžitých 
upozornení, zobrazenie 8 najnovších 
správ, (vyžaduje sa zapnutie v APP). 

 

Budík: Je možné nastaviť 8 budíkov. 

 

Dychové cvičenia: Zaznamenáva tréning 
dychových cvičení. 

 

Viac: Stopky / Časovač / Baterka / Nájsť 
telefón. 



 

Nastavenie: Vytáčanie / Jas / Jas 
obrazovky / O hodinkách / Vypnúť / 
Resetovať / Sťahovanie APP. 

 

Fyziologický cyklus: Nastavte si osobné 
informácie "žena" v APP, a zapnite 
funkciu fyziologického cyklu pre 
zobrazenie bezpečného obdobia, 
menštruačného obdobia a pripomenutie 
ovulácie na hodinkách.  

 

 
05 Ďalšie funkcie 
Nájsť hodinky, 12h / 24h formát času, pripomenutie sedenia, pripomenutie vybitej 
batérie, prichádzajúci hovor, online vytáčanie / vlastné vytáčanie, nastavenie 
jednotiek, rozjasnenie obrazovky otočením zápästia, pripomenutie napitia sa vody, 
upozornenie na srdcový tep, pripomenutie fyziologického cyklu, pripomenutie 
dosiahnutia cieľa. 

 
06 Nabíjanie 
1. Pripojte nabíjací kábel k nabíjaciemu konektoru hodiniek a uistite sa, že kovové 

kolíky sú úplne pripojené, 
2. Použite správny nabíjací adaptér: 5 V / 0,5 A.  
 
Poznámka: Ak sa hodinky nedajú zapnúť po dlhšom nepoužití, vyčistite nabíjacie 
kovové kolíky, aby ste sa uistili, že sú správne pripojené. 

 
07 Záruka 
 
1. Jednoročná záruka na výrobné chyby zariadenia, polročná záruka na batériu 

a nabíjací kábel, 
2. Nižšie uvedené príčiny porúch nie sú zahrnuté v bezplatnom záručnom servise: 

(1) Neautorizovaná montáž alebo demontáž, 
(2) Poškodenie pri páde, alebo počas používania, 



(3) Všetky škody spôsobené majiteľom alebo zavinením tretej strany 
ako: voda v hodinkách, rozbitie vonkajšou silou, poškriabanie počas 
používania, atď., 

3. Pri žiadosti o záručný a pozáručný servis poskytnite záručný list s vyplnenými 
údajmi, 

4. Pre záručný servis sa obráťte na autorizovaného predajcu, 
5. Upozorňujeme, že všetky funkcie produktu sú založené na fyzických objektoch. 

 
Poznámky:  
1. Pre zabezpečenie vodotesnosti:  

(1) Nenoste hodinky v horúcej sprche, nevystavujte ich horúcemu čaju, 
káve alebo iným korozívnym látkam, a pod., 

(2) Neodstraňujte skrutky, alebo tlačidlá. 
2. Zariadenia s batériami nemožno likvidovať s komunálnym odpadom. Toto 

zariadenie likvidujte prostredníctvom selektívneho zberu, v miestach na to 
určených. 


