
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.
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 La compañía se reserva el derecho de modificar el contenido de este 
manual sin previo aviso. Algunas funciones son diferentes en versiones de 
software específicas, lo cual es normal.                          
 Cargue el producto durante más de 2 horas antes de usarlo por primera 
vez. 
 Antes de usar el producto, debe conectarse a la APP para sincronizar la hora 
y configurar la información personal.
 Este producto es compatible con el nivel de impermeabilidad IP68. No es 
adecuado para agua caliente, té y otros líquidos corrosivos ni para bucear a 
más de 3 metros. El comportamiento anterior puede causar la intrusión de 
agua en el producto, que es un uso destructivo y no goza de la garantía y el 
servicio de mantenimiento gratuito del producto.

I. Descripción del producto

Modelos emparejables：
Teléfono Android: admite el sistema operativo original versión 5.1 y superior.
Teléfono IOS: admite el sistema operativo original versión 9.0 y superior.

II.Método de ajuste de la hebilla
 La Figura 1 es el diagrama de la hebilla.
 Primero levante la hebilla con el pasador y mueva el asiento de la hebilla a 
su posición correcta de acuerdo con el método que se muestra en la Figura 2.
Alinee la posición del asiento de la hebilla con la ranura en el reverso de la 
correa de acuerdo con el método que se muestra en la Figura 3.
 Abroche primero el interior de la hebilla y luego el exterior de acuerdo con 
el método que se muestra en la Figura 4.
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Precauciones de uso：

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



III. Operación básica
Encendido: mantenga presionado el botón lateral durante 3 segundos para 
encender; en el modo de espera, presione brevemente el botón lateral para 
activar.
Apagado: mantenga presionado el botón lateral durante 3 segundos para 
apagar.
 Cambio de dial de pulsera
Mantenga presionado el dial en la interfaz de dial para ingresar a la interfaz de 
selección de dial. Deslice hacia la izquierda o derecha para ver todos los diales. 
Presione la interfaz de dial que desea cambiar para cambiar con éxito.
    1.1 Deslice la interfaz principal de abajo hacia arriba para ingresar a la 
interfaz de menú.
    1.2 Deslice la interfaz principal de arriba hacia abajo para ingresar a la 
interfaz de barra de estado.
    1.3 Deslice la interfaz principal de izquierda a derecha para ingresar a la 
interfaz de información.
    1.4 Deslice la interfaz principal de derecha a izquierda para ingresar a la 
interfaz de acceso directo.

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



 Conteo de pasos, calorías, distancia
Presione el icono de conteo de pasos para ingresar a la interfaz de datos del 
ejercicio y ver los datos del ejercicio. Deslice la pantalla hacia la derecha para 
volver a la interfaz de menú, presione brevemente el botón lateral una vez 
para volver a la interfaz de dial. 
 Frecuencia cardíaca
Presione el icono de frecuencia cardíaca para ingresar a la interfaz de 
frecuencia cardíaca e iniciar la medición. Los resultados de la cual se 
mostrarán en aproximadamente 1 minuto. Deslice la pantalla hacia la derecha 
para volver a la interfaz de menú, presione brevemente el botón lateral una 
vez para volver a la interfaz de dial. Al medir la frecuencia cardíaca, debe usar 
la pulsera firmemente en la muñeca.
 Presión arterial
Presione el icono de presión arterial para ingresar a la interfaz de presión 
arterial e iniciar la medición. Los resultados de la cual se mostrarán en 
aproximadamente 1 minuto. Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a 
la interfaz de menú,  presione brevemente el botón lateral una vez para volver 
a la interfaz de dial. Al medir la presión arterial, debe usar la pulsera 
firmemente en la muñeca.
 Oxígeno en sangre
Presione el icono de oxígeno en sangre para ingresar a la interfaz de oxígeno 
en sangre e iniciar la medición. Los resultados de la cual se mostrarán en 
aproximadamente 1 minuto. Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a 
la interfaz de menú, presione brevemente el botón lateral una vez para volver 
a la interfaz de dial. Al medir el oxígeno en sangre, debe usar la pulsera 
firmemente en la muñeca.
 Sueño
Presione el icono de sueño para ingresar a la interfaz de datos de sueño. 
Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a la interfaz de menú, presione 
brevemente el botón lateral una vez para volver a la interfaz de dial.
El tiempo de monitoreo del sueño predeterminado de la pulsera es de 18:00 a 
10:00 a la mañana siguiente. Si duerme con la pulsera, puede ver el tiempo de 
sueño de la noche anterior en la interfaz de sueño a las 8 de la mañana 
siguiente; cuando la pulsera se empareja con la APP Bluetooth con éxito, los 
datos de sueño se sincronizarán automáticamente en tiempo real (o se 
actualizarán manualmente) lo cual puede subir los datos de la pulsera a la APP. 

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



 Modos deportivos
    7.1 Los modos deportivos incluyen: caminar, caminar adentro, correr, correr 
adentro, andar en bicicleta, escalar.
    7.2 Los datos deportivos guardados en la pulsera se pueden ver en la APP.

 Mensaje
Presione el icono de mensaje para ingresar a la interfaz de mensaje y ver el 

Interfaz de menú Frecuencia cardíaca

Presión arterial Oxígeno en sangre Sueño

Caminar Caminar adentro Correr

Correr adentro Andar en bicicleta Escalar

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



contenido de mensajes push del teléfono móvil. Se admiten hasta 3 mensajes. 
Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a la interfaz de menú, presione 
brevemente el botón lateral una vez para volver a la interfaz de dial.
 Enlazar Código QR
Haga clic en el icono de descarga del código QR y elija el código QR 
correspondiente para descargar la Aplicación según el dispositivo utilizado.  
Deslice la pantalla hacia la derecha para regresar a la página del menú, 
presione brevemente el botón lateral una vez para regresar a la interfaz de 
esfera.
 Música
Presione el icono de música para ingresar a la interfaz de control de música. 
Puede controlar el reproductor de música del teléfono móvil a través de la 
pulsera. Para el primer control, debe abrir el reproductor de música del 
teléfono móvil. Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a la interfaz de 
menú, presione brevemente el botón lateral una vez para volver a la interfaz 
de dial.
 Buscar el teléfono móvil 
Presione el icono de búsqueda para ingresar a la página de búsqueda del 
teléfono, presione el icono de búsqueda del teléfono, si el lado de la APP vibra 
y suena, indicando que la búsqueda se realiza correctamente. Deslice la 
pantalla hacia la derecha para volver a la interfaz de menú, presione 
brevemente el botón lateral una vez para volver a la interfaz de dial.
 Cronómetro
Presione el icono de cronómetro para ingresar a la interfaz de cronometraje 
del cronómetro, presione para comenzar a cronometrar, y presione el botón 
guardar en la esquina inferior izquierda para guardar el tiempo actual del 
cronómetro. Puede guardar hasta 4 registros. Presione el botón de pausa para 
pausar el cronómetro, presione el número de arriba para ver el punto de 
tiempo registrado. Presione el botón de reinicio, el cronómetro se borrará. 
Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a la interfaz de menú, presione 
brevemente el botón lateral una vez para volver a la interfaz de dial.
 Configuraciones
Presione el icono de configuración para ingresar a la interfaz de configuración. 
Incluyendo: ajuste de brillo, descarga de código QR, acerca de pulsera, 
restablecimiento de fábrica y apagado. Deslice la pantalla hacia la derecha 

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



para volver a la interfaz de menú, presione brevemente el botón lateral una 
vez para volver a la interfaz de dial.
    13.1 Presione el ajuste de brillo para ingresar a la interfaz de ajuste de brillo. 
Presione el botón "+" o "-" para ajustar el brillo. Deslice la pantalla hacia la 
derecha para volver a la interfaz anterior, presione brevemente el botón lateral 
una vez para volver a la interfaz de dial.
    13.2 Haga clic en el icono de descarga del código QR y elija el código QR 
correspondiente para descargar la Aplicación según el dispositivo utilizado.  
Deslice la pantalla hacia la derecha para regresar a la página del menú, 
presione brevemente el botón lateral una vez para regresar a la interfaz de 
esfera. 
    13.3 Presione acerca de pulsera para ingresar a la interfaz de acerca de 
pulsera, que incluye: nombre de Bluetooth, dirección de Bluetooth, versión de 
firmware. Deslice la pantalla hacia la derecha para volver a la interfaz anterior, 
presione brevemente el botón lateral una vez para volver a la interfaz de dial.
    13.4 Presione el restablecimiento de fábrica para ingresar a la interfaz de 
restablecimiento de fábrica, presione "√" para restaurar la configuración de 
fábrica, seleccione "×" para salir de la interfaz de restablecimiento de fábrica y 
volver a la interfaz anterior.
    13.5 Presione el apagado para ingresar a la interfaz de apagado, presione 
"√" para apagar, seleccione "×" para salir de la interfaz de apagado y volver a 
la interfaz de dial.

 Deslice la interfaz de dial de arriba hacia abajo para ingresar a la barra de 
estado
La barra de estado incluye: configuración, modo no molestar, ajuste de brillo, 
tiempo, batería, estado de conexión.
 Deslice la interfaz principal de derecha a izquierda para ingresar a la 

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



interfaz de acceso directo
La interfaz de acceso directo incluye: conteo de pasos, frecuencia cardíaca, 
sueño y función femenina. 

IV. Descarga de la APP y método de uso
 Descarga e instalación de la APP
    1.1 Escanee el código QR a continuación con su teléfono móvil para 
descargar e instalar la APP de acuerdo con las instrucciones.

    

    1.2  Método de enlazar la pulsera con APP
    Presione para ingresar a la APP, seleccione "registro de nuevo usuario" o 
"inicio de sesión de terceros", después de iniciar sesión correctamente--In-
grese a la interfaz de configuración personal, seleccione y configure de 
acuerdo con la información real personal con el fin de evitar afectar la 
precisión de los datos--Presione el icono de completar--Presione para ir a la 
interfaz "Dispositivo"--Presione "Agregar su dispositivo" para ingresar a la 
interfaz de "Agregar dispositivo" y seleccione el nombre de Bluetooth que 
coincida con el lado de la pulsera a continuación para conectarse y enlazar 
correctamente con la pulsera.

V. Otras funciones (solo disponibles después de 
conectarse a la APP)
 Recordatorio de notificaciones
Active el interruptor de recordatorio de notificaciones relevantes en el lado de 
la APP, cuando la barra de notificación del teléfono móvil recibe nuevos 
mensajes desde como QQ, WeChat, Twitter, llamada, etc., los cuales pueden 
empujarse a la pulsera y verse en el lado de la pulsera. Para los mensajes no 
leídos, debe presionar la interfaz "Mensajes", y mantenga presionado el 

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



contenido del mensaje para eliminarlo. Se puede guardar hasta 3 mensajes no 
leídos en la pulsera, y el más antiguo se sobrescribe con el último. Puede 
presionar el mensaje para ver el contenido específico.
 Función femenina (Opcional)
Si el sexo del usuario registrado en la APP es "femenino", puede configurar el 
ciclo fisiológico. Después de configurar en el lado de APP, puede ver en la 
interfaz de acceso directo de la pulsera.
 Recordatorio de alarma
Se puede configurar 5 alarmas en el lado de la APP, después de alcanzar el 
tiempo establecido, la pulsera mostrará el icono de alarma con vibración.
 Recordatorio sedentario/de beber agua
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP--Presione configuración de 
recordatorio para ingresar a la interfaz sedentaria/de beber agua, configure el 
intervalo, la hora de inicio y finalización de recordatorio sedentario/de beber 
agua, después de configurar correctamente, cuando se alcanza el tiempo 
establecido, la pulsera mostrará el icono del recordatorio sedentario/de beber 
agua, con vibración.
 Modo No molestar 
Active el modo No molestar, dentro del tiempo establecido, las notificaciones 
en la pulsera y la función de levantar la muñeca para iluminar la pantalla no 
funcionarán.
 Levantar la muñeca para iluminar la pantalla
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP--Active el interruptor de 
levantar la muñeca para iluminar la pantalla, cuando la pulsera está en espera, 
voltee la muñeca o levante la mano para iluminar la pantalla. En el estado 
desactivado no se ilumina.
 Monitoreo de la frecuencia cardíaca
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor 
"Monitoreo continuo de la frecuencia cardíaca". Se monitorea cada cinco 
minutos por defecto. Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el 
intervalo de tiempo establecido, la frecuencia cardíaca se controlará 
automáticamente una vez. Actualice la interfaz de datos para ver los datos del 
monitoreo continuo de la frecuencia cardíaca. En el estado desactivado no se 
detecta automáticamente.
 Monitoreo de oxígeno en sangre

En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.
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oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
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 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.



En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez. 
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos 
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
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En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, active el interruptor "Monitoreo 
continuo de oxígeno en sangre". Se monitorea cada cinco minutos por defecto. 
Use la pulsera en la muñeca, cuando se alcanza el intervalo de tiempo 
establecido, el oxígeno en sangre se controlará automáticamente una vez.
Actualice la interfaz de datos para ver los datos del monitoreo continuo del 
oxígeno en sangre. En el estado desactivado no se detecta automáticamente.
 Agitar para tomar fotos
En la interfaz "dispositivo" en el lado de la APP, presione agitar para tomar fotos. El icono 
de la cámara se mostrará en la pulsera. Agite la pulsera para tomar fotos que se 
guardarán en el álbum del teléfono. Para algunos teléfonos Android, verifíquelas en la 
administración de archivos del teléfono, porque los diferentes sistemas de teléfonos
Android se actualizan los recursos de diferentes maneras.
Nota: para las solicitudes de permisos que aparecen automáticamente, presione Permitir.
 Buscar dispositivos
Presione buscar dispositivos en el lado de la APP, y si se encuentran, la pulsera vibrará.
 Actualización de firmware
Cuando hay una nueva versión del programa de dispositivo de pulsera, se solicitará la 
actualización del firmware después de conectar la APP.
 Versión de firmware
Mostrar la versión actual de la pulsera.
 Restablecimiento de fábrica del dispositivo
Presione el restablecimiento de fábrica, después de confirmar, la pulsera 
restaurará la configuración de fábrica.
 Desenlazar
Presione el icono de desenlazar para desvincular con la pulsera.

GARANTIA
El fabricante garantiza que el producto de la marca Maxcom está libre de 
defectos de material y mano de obra para un uso normal dentro de los 24 meses 
siguientes a la fecha de compra. 
En caso de defectos o en la aparición de un defecto, por favor, póngase en 
contacto con el vendedor o el agente autorizado. 
Para la reclamación presentada, confirme la compra del producto. El socio 
repara o sustituye los productos no conformes, gratuitamente los parámetros 
del condiciones de garantía en un plazo razonable.
- Esta garantía se refiere únicamente al primer comprador y no puede ser 
transferido. Su ámbito territorial es el 
Península Ibérica.
- La asistencia técnica y la garantía están disponibles en 
www.maxcom.pl

LA GARANTÍA NO CUBRE
- El desgaste normal, incluidas las pilas (acumuladores), a menos que el defecto 
del producto se deba a fallos de material o de montaje
- Daños y defectos mecánicos, térmicos y químicos causados por ellos.
- Los defectos derivados de un uso inadecuado respecto a lo indicado en el 
manual de instrucciones; la intervención no autorizada en el producto; el uso o 
el almacenamiento de forma no conforme a las especificaciones técnicas del 
producto; el mantenimiento incorrecto; el uso de piezas no originales del 
producto; trabajos técnicos realizados por personal no autorizado.
Lo anterior se aplica a los términos de la garantía de bienes de consumo de la 
Directiva 1999/44/CE.

DECLARACIÓN SIMPLIFICADA DE CONFORMIDAD DE LA UE
Maxcom SA declara que el reloj deportivo FW42 cumple con la directiva 
2014/53/UE de la Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de abril de 2014, 
relativa a las opciones de reparto de la armonización en el mercado de los 
radiodiscos y por la que se deroga la Directiva 1999/5 / CE, y RoHS 2015/863 / 
UE El texto completo de la Declaración de conformidad está disponible en: 
www.maxcom.pl/declarations
Potencia máxima de radiofrecuencia radiada en el rango de 2402-2480MHz. 
EIRP: -3,2 dBm.
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