SPORT SMART WATCH
HANDLEIDING

Bedankt dat je voor ons slimme horloge hebt gekozen.
Door deze handleiding te lezen zult u een grondig

begrip krijgen van het gebruik en de werking.

Wij behouden ons het recht voor om zonder
voorafgaande kennisgeving, wijzigingen aan te

brengen in de inhoud van deze handleiding.



Inhoud verpakking: smartwatch*1, polsband*1, gebruikershandleiding*1,
oplaadkabel*1.

1. Functiebeschrijving

1.1 Knop
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Knop A: Lang indrukken om AAN/UIT te schakelen. Kort indrukken om het scherm
AAN/UIT te zetten.

Knop B: Volledig aanraakgevoelig scherm.

1.2 Accu opladen

Magnetisch opladen, zoals hieronder weergegeven:
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* Houd er rekening mee dat de twee contacten van de laadkabel niet tegelijkertijd
in contact mogen komen met de geleider. Het circuit kan doorbranden.
1.1 Standby - wijzerplaat scherm
1) Veeg naar rechts om het menu-scherm te openen. De menufunctie is de standaard instelling.
Open de menufunctie en veeg omhoog/omlaag/links/rechts om het menufunctiepictogram te
bekijken.
2) Veeg naar beneden om het menu te openen: Status Bluetooth-verbinding/Snelkoppeling
instellen/Batterijcapaciteit/Helderheid instellen
3) Veeg naar links om de functie Stappen/Weer/Hartslag/Slaapopname/Snelkoppelingsfunctie
in te voeren.
4) Veeg omhoog om het informatie scherm te openen.
5) Houd het standby wijzerplaat scherm ingedrukt om wijzerplaten te selecteren. Deze wordt met
succes ingesteld nadat u de selectie ingedrukt hebt gehouden.
1.2 Push-bericht
Veeg omhoog op het standby scherm opent het push-berichten scherm en het horloge is
verbonden met de app. Onder het uitgangspunt van het inschakelen van meldingsrechten,
worden nieuwe berichten ,die in de meldingsbalk van de mobiele telefoon worden ontvangen,
naar het horloge gepusht. Er kunnen in totaal 15 berichten worden opgeslagen. Nadat de 15
berichten zijn opgeslagen, zullen de ontvangen berichten de eerder ontvangen berichten

overschrijven.



1.3 Veeg omlaag naar het menu
Veeg naar beneden op het standby scherm opent het menu scherm
e 1 Pictogram toont Bluetooth-verbindingsstatus; batterij capaciteit

¢ 2 Klik op het eerste pictogram om de energiebesparing AAN/UIT te zetten

3 Klik op de pictogramfunctie om de snelkoppelingsfunctie in te stellen

(Schermweergave/Taalselectie/Trilintensiteit/Menustijl/QR-code,/Over)

¢ 4 Klik op 'QR-code’, scan deze om de APP te downloaden

¢ 5 Klik op het pictogram 'vind de telefoon' voor de zoektelefoonfunctie ( Moet verbonden zijn
met de APP)

¢ 6 Klik op het pictogram om de ' Niet storen-modus ' in of uit te schakelen

¢ 7 Klik op het pictogram om de helderheid van het scherm aan te passen
1.4 Stappenteller
Stappen tellen is standaard ingeschakeld, het scherm geeft de huidige stappentelling van het
horloge weer en de gegevens worden elke dag om 12.00 uur gewist
1.5 Slaapmonitor
Tijdsperiode slaapbewaking: 21:00 tot 09:00 uur de volgende dag, het horloge genereert gegevens.
Na het verlaten van de slaapbewaking kunnen de slaapgegevens van het horloge worden
gesynchroniseerd met de APP na het verbinden met de app
1.6 Bluetooth-muziek
Android: nadat het horloge is verbonden met de app van de mobiele telefoon, schakelt u de
muziekspeler van de mobiele telefoon in, u kunt het afspelen / pauzeren van muziek regelen, het
volume verhogen en verlagen en van nummer wisselen op het horloge;
iOS : Het horloge is verbondem met de APP, zet de mobiele muziekspeler aan , het horloge kan
het afspelen/pauzeren van muziek regelen, het volume verhogen en verlagen en van nummer
wisselen.

1.7 Sportmodus (lopen, hardlopen, klimmen, basketbal, badminton)



1.7.1 Selecteer de bijbehorende sportmodus, klik op het scherm, voer het aftellenin 3,2, 1 om de
bijbehorende sportmodus te openen; veeg het scherm naar rechts om naar het einde van de
sportinterface te springen, klik op "[J" om de sport te beéindigen en de gegevens op te slaan
1.7.2 Wanneer de afstand groter is dan 200 meter of de trainingstijd langer is dan 5 minuten, kunt
u de trainingsgegevens opslaan. Wanneer het minder is dan deze voorwaarde, verschijnt aan het
einde van het opslaan van de training een promptvenster: "Er zijn te weinig gegevens om op te
slaan" (Diverse sportgegevens kunnen alleen worden opgeslagen in het huidige scherm; na het
afsluiten kunnen sportgegevens alleen stapgegevens opslaan)

1.8 Hartslag

Plaats het horloge correct om de pols (linkerhand / rechterhand), ga naar het hartslagmenu om de
hartslagwaarde te meten. De test duurt 45 seconden. Het hartslaglampje dooft 3 seconden nadat
de test is voltooid .

1.9 Bloeddruk

Plaats het horloge correct om de pols (linkerhand / rechterhand), ga naar het bloeddrukmenu,
begin met meten en verkrijg een enkele bloeddrukwaarde.

1.10 Bloed - zuurstof

Plaats het horloge correct om de pols (linkerhand / rechterhand), open het bloedzuurstofmenu ,
begin met meten en verkrijg een enkele bloedzuurstofwaarde .

1.11 ECG

Plaats het horloge correct om de pols (linkerhand / rechterhand), ga naar het ECG- menu, begin
met meten en verkrijg een enkele ECG- waarde.

1.12 Stopwatch

Klik op de stopwatch om het timer scherm te openen, klik op het pictogram ' Start ' om de timing
te starten en klik nogmaals op het pictogram om te pauzeren. Veeg naar rechts op het scherm om
af te sluiten en tap opnieuw op stopwatch om opnieuw te beginnen. De vorige tijd wordt gewist
en opnieuw gestart.

1.13 Zoek telefoon

Nadat het horloge aan de app is gekoppeld, klikt u op het horloge om de telefoon te vinden en de
telefoon trilt of belt ter herinnering.

1.14 Instelling



1.14.1 Sedentaire herinnering

De schakelaar staat standaard uit. Nadat de app is verbonden, heeft de app een aan- of uitfunctie
en kan de horlogefunctie aan- of uitgezet worden.

1.14.2 Steek uw hand op om het scherm helderder te maken

De schakelaar staat standaard uit. Na verbinding met de APP kunnen de AAN- en UIT- functies van
de APP de functie van het horloge regelen om in en uit te schakelen.

1.14.3 Systeem

1) Controleer de Bluetooth-naam / Bluetooth-adres / versienummer van het horloge

2) Herstel fabrieksinstellingen, klik op Herstel fabrieksinstellingen, het horloge keert terug naar de
fabrieksinstellingen

3) Afsluiten, nadat u op afsluiten hebt geklikt, wordt het horloge uitgeschakeld

1.14.4 De schermweergave bevat de volgende functies

1) Klik om de wijzerplaat te wisselen

2) Druk lang om de kiesfunctie te openen, veeg naar links en rechts om de kiesknop te selecteren
3) Helderheidsaanpassing, klik om de helderheid van het scherm aan te passen

4) Schermduur, klik om de schermduur aan te passen

5) De duur van het heldere scherm Wanneer u uw hand opsteekt, klikt u op om de duur van het
heldere scherm voor de functie aan te passen.

1.14.5 Taalkeuze

Klik om de taal van het horloge te wijzigen

1.14.6 Menustijl

Klik om de menustijl te selecteren

1.14.7 QR-code

Scan de QR- code om de app te downloaden

1.14.8 Trillen

Klik om de trillingsintensiteit aan te passen

De app verbinden

1. APP download Methode

1.1 Scan QR-code om te downloaden



1. 2 App- store

Android -systeem :
App store, Pea pod, Google play en andere app stores zoeken op 'FitcloudPro' om te
downloaden
I0S -systeem :
Zoek ' FitcloudPro ' in de APP Store om te downloaden
Android: 'FitcloudPro' geinstalleerd applicatiepictogram wordt weergegeven in de afbeelding:

iOS : ' FitcloudPro ' geinstalleerd applicatiepictogram wordt weergegeven in de afbeelding:

3 Bluetooth verbinden

3.1 Niet verbonden status:

Nadat het horloge is ingeschakeld, staat Bluetooth in zoek modus.

Nadat u de APP hebt opgestart, gaat u naar 'Apparaat’ - Apparaat toevoegen - klik op 'Start' om te
zoeken, selecteer de bijbehorende horloge-apparaatnaam, u kunt het horloge met succes met de

app verbinden .

3.2 Verbonden status:

Horloge tijdsynchronisatie: nadat het horloge en de app met succes zijn gekoppeld, klik om de
horloge- en telefoontijd te synchroniseren.

3 .3 Zoek apparaat



Nadat u het horloge met succes aan de app hebt gekoppeld, klikt u op de telefoon-app om het
horloge te vinden. Het horloge licht op en trilt eenmaal

3.4 Gegevenssynchronisatie

Nadat het horloge en de app met succes zijn gekoppeld, kunnen de gezondheidsgegevens van het
horloge worden gesynchroniseerd met de app; Schakel slaap in, stappen, klik om de datum te
selecteren, klik op het pictogram in de rechterbovenhoek om de huidige interfacegegevens te
delen met QQ, WeChat, WeChat-vrienden, Sina Weibo, Twitter;

3.5 Push-bericht

Nadat het horloge en de app met succes zijn gekoppeld, schakelt u de bijbehorende
meldingsmachtiging in het mobiele telefoonsysteem in, voert u de app "Meer" - "App-melding" in
en schakelt u de bijbehorende applicatie van derden in.

3.5.1. Inkomende oproep melding:

Schakel de oproepmelding in de persoonlijke applicatie in. Wanneer de telefoon de oproep
ontvangt, zal het horloge helderder worden en trillen.

3.5.2. SMS-melding:

Schakel de sms-natificatie in de persoonlijke applicatie in. Wanneer de mobiele telefoon een of
meer sms'jes ontvangt, ontvangt het horloge tegelijkertiid een of meer sms-
herinneringsmeldingen;

3.5.3. Andere toepassingsmeldingen :

Schakel de overeenkomstige toepassingsberichtmelding in persoonlijke toepassingen in, zoals
WeChat, QQ, Facebook, Twitter en andere toepassingen. Wanneer de mobiele telefoon een of
meer app-berichtmeldingen ontvangt, ontvangt het horloge ook een of meer overeenkomstige
berichtherinneringsmeldingen;

3.6 Wechat-sporten

Bekijk sportgegevens kunnen worden gesynchroniseerd met WeChat-sportranglijsten
Verbindingswijze:

Android-systeem: verbind eerst de app en open vervolgens WeChat om te verbinden. Er is een

instel mogelijkjheid in de app



i0S-systeem: voer het openbare WeChat-account in, klik op de details in de rechterbovenhoek,

gegevensbron, voeg gegevensbron toe van

3.7 Gezondheid app van het iOS-systeem
Na het instellen kunt u FitcloudPro-gegevens bekijken
3.8 Herinnering drinkwater
Stel de tijdsperiode en frequentie (minuten) in van ' Start ' tot ' Einde ', klik om ' Herhalen ' in te
voeren om de datum van de drinkherinnering in te stellen (week), vink ' Drinkherinnering ' aan en
sla op . Wanneer de herinneringstijd voor drinkwater aanbreekt, trilt het horloge en wordt er een
drinkwaterpictogram weergegeven .
3.9 Sedentaire herinnering
Stel het interval in tussen "start" tot "eind" en sedentaire tijd (minuten), klik om de instelling
"herhalen" in te voeren om de sedentaire herinneringsdatum (week) te selecteren, wanneer de
sedentaire tijd aanbreekt, zal het horloge trillen en de sedentaire tijd weergeven icoon. De modus
Niet storen is van 12.00 uur tot 14.00 uur.
3.10 Alarmherinnering

Klik op 'Alarmherinnering', stel de tijd in van 'Alarm toevoegen', wanneer de alarmtijd arriveert,
zal het horloge vragen: alarmpictogram en tijd, en trilt 6 keer .
3.11 Hartslag detectie
Stel de tijdsperiode van "begin" tot "eind" in en sla deze op in de app. De hartslaginterface van het
horloge kan de gegevens van de gemeten hartslag elk uur opslaan.
3.12 Firmware upgrade
Detecteer automatisch of de firmwareversie van het horloge de nieuwste versie is. Als er een
nieuwere versie is, wordt u gevraagd om te upgraden naar de nieuwste versie.
3.13 App ontkoppelen
Wanneer het horloge aan de app is gekoppeld: Klik na het loskoppelen van het apparaat op 'OK'
om het los te koppelen. Het i0S-systeem moet naar de telefooninstellingen gaan om het
Bluetooth-apparaat te negeren.

3.14 Push wijzerplaten



Verbind de app, in 'Apparaat' - 'Wijzerplaat instellingen' - Klik op 'Wijzerplaat' - Na het
synchroniseren van de wijzerplaat zal het horloge de verbinding verbreken en vervolgens
automatisch verbinden

e Veelgestelde vragen

* Stel het apparaat niet langdurig bloot aan extreme temperaturen of overmatige afkoeling of
oververhitting, aangezien dit permanente schade kan veroorzaken.

* Waarom geen horloge dragen en een warm bad nemen?

De temperatuur van het badwater is relatief heet, wat veel waterdamp genereert, en de
waterdamp is in gasfase en de moleculaire straal is klein, wat gemakkelijk in de opening van de
horlogekast kan doordringen. Wanneer de temperatuur daalt, vormt het weer
vloeistofdruppeltjes. In dit geval is het gemakkelijk om kortsluiting te veroorzaken in het interne
circuit van het horloge, de printplaat van het horloge te beschadigen en vervolgens het horloge te

beschadigen.

* Kan het apparaat niet inschakelen / kan niet opladen

Als bij ontvangst het horloge niet wordt ingeschakeld, kan het zijn dat het horloge tijdens het
transport is gebotst en de batterij van Seiko is begonnen met zelfbescherming. Het kan worden
geactiveerd zolang de laadkabel is aangesloten om op te laden.

Als de batterij bijna leeg is of als het horloge lange tijd niet is gebruikt en niet kan worden
ingeschakeld, sluit u de oplaadkabel aan om het opladen langer dan een half uur te activeren.

Garantie :
1. Bij normaal gebruik, als er kwaliteitsproblemen zijn veroorzaakt door fabricage /

materialen / ontwerp en andere niet-gebruikers schade .

Vanaf de aankoopdatum heeft u een jaar garantie op het moederbord . Op batterij en oplader zit
een half jaar garantie.
2 . Garantie exclusief door de gebruiker veroorzaakte schade zoals:

1) . Defect veroorzaakt door het demonteren van het apparaat en het wijzigen van het horloge
zonder toestemming.

2) . Defect veroorzaakt door per ongeluk laten vallen tijdens gebruik.

3) . Elke door de gebruiker veroorzaakte schade of misbruik of verkeerd gebruik door een derde

partij (zoals: water in het horloge, barsten door externe krachten, krassen of schade aan
randonderdelen, enz.) vallen niet onder de garantie.
3. Bij een garantie-aanvraag, dient u een garantiebewijs te overleggen met de datum van aankoop

en het stempel van de verkoper.



4 . Wanneer de gebruiker het product repareert, breng het product dan naar ons bedrijf of onze
distributeur of .

5. Functies zijn onderhevig aan het fysieke product .

Aankoopdatum:

IMEI-code:

Aankoop winkel:

Handtekening klant:

Handtekening winkelbediende:

Winkel stempel:



