
Smartwatch 
FW46 XENON 
Istruzioni d'uso 
Grazie di aver scelto il nostro dispositivo 
 
Xenon ti aiuterà ad allenarti ed a monitorare la tua salute 
 
Introduzione rapida 
 
Descrizione dell'orologio 
2 elettrodi posteriori / 
sensore di temperatura 
tasto laterale 
Sensori 
Elettrodo superiore 
Ingresso per la ricarica 
Schermo tattile 
Tenendo premuto il pulsante laterale per lungo tempo si accende l'orologio. 
 
Istruzioni di ricarica: 
Prima dell'uso ricaricare la batteria dell'apparecchio. A tal fine utilizzare il cavo fornito 
collegato alla presa USB, al computer o al ricaricabatterie del telefono 5V/2,1A max. 
 
Installare l'applicazione di controllo 
Scansionare il codice QR o scaricare dal Play Store/App Store applicazione SmartHealth. 
 
L'applicazione richiede iOS 9.0 o superiore o Android 4.4 o superiore. L'applicazione comunica 
utilizzando Bluetooth 4.0. 
 
Aprire l'applicazione per impostare le informazioni personali 
 
Fare clic sulla scheda "Impostazioni", quindi su "stato del dispositivo" 
 
Fare clic sull'elenco FW46 per selezionarlo 
 
Collegamento completato (Binding completed) 
 
L'interfaccia principale del tuo orologio 
Il quadrante 
Tenendo premuto il quadrante si attiva l'opzione per selezionare l'aspetto del quadrante dei 7 
disegni. 
 
Fai scorrere lo schermo in alto o premi il pulsante laterale per ottenere l'accesso al menu. Fai 
scorrere verso il basso / premi il tasto nuovamente per ritornare al quadrante principale. 
 
Pedometro/distanza/calorie 
Dopo il trasferimento dei dati all'applicazione, l'applicazione consente di analizzare l'attività più 
precisamente. 
 



Temperatura corporea 
Passare all'interfaccia di temperatura per attivare la misurazione in tempo reale. 
Nota: Sensori metallici durante la misurazione devono essere a contatto con la pelle. Il risultato di 
questa misurazione è un valore di orientamento, non medico. 
 
Cardiofrequenzimetro 
Passa all'interfaccia della frequenza cardiaca, il polso si misura in tempo reale e puoi analizzare la 
misurazione nell'applicazione. 
 
ECG 
Tenere premuto l'elettrodo superiore allo stesso tempo pressare l'orologio sulla mano per 
assicurare il contatto degli elettrodi inferiori. Il grafico e le analisi sono disponibili solo 
nell'applicazione. 
 
Misuratore di pressione 
Siediti e rilassati, passa all'interfaccia del misuratore della pressione e metti la mano con l'orologio 
in posizione libera, ad es. su un tavolo, all'altezza del cuore. 
 
Nota: I risultati delle misurazioni non sono i valori medici, servono solo come valori di riferimento. 
 
Saturazione 
Passare all'interfaccia di saturazione, dopo il trasferimento dei dati all'applicazione è possibile 
analizzarli. 
 
Frequenza respiratoria (TO) 
Passare all'interfaccia TO, il risultato è un numero dei respiri al minuto. 
 
Modalità sportive 
Passare all'interfaccia di selezione dell'attività sportiva. Fare clic sull'icona dello sport che si 
desidera giocare per iniziare l'attività di monitoraggio. Far scorrere lo schermo a destra per finire. 
 
Informazioni meteo 
È visualizzato il tempo attuale, vengono visualizzate le informazioni sulla qualità dell'aria e le 
previsioni per il giorno successivo. Ottenere queste informazioni richiede la connessione al 
telefono con la funzione di localizzazione attiva. 
Nota: Alcune versioni di software per smartphone possono causare il malfunzionamento di questa 
funzione. 
 
Monitoraggio del sonno 
Quando ti addormenti, il tuo orologio rileverà questo stato e andrà automaticamente in modalità 
monitoraggio del sonno. Dopo aver sincronizzato i dati nell'applicazione saranno visualizzati i dati 
sulla durata del sonno, incluso il sonno profondo e leggero. 
Nota: l'orologio deve essere indossato al polso per monitorare il sonno. 
 
Cronometro 
Uscita: fai scorrere lo schermo a destra. 
 
Musica 
Con il telefono collegato, è possibile controllare il lettore di musica. 



Nota: La funzione dipende dal software del tuo smartphone. 
 
Fotocamera 
Avvia l'applicazione e poi puoi controllare a distanza il trigger dell'otturatore. 
 
Menu di scorciatoie 
Fai scorrere lo schermo verso il basso per selezionare DND (la modalità "non disturbare"), le 
informazioni, messaggi, impostazioni dello schermo. 
 
 
Info 
Clicca per leggere il messaggio. Fai scorrere verso destra per uscire. 
 
Dati del dispositivo 
Fare clic per visualizzare il nome del modello e gli ultimi 4 caratteri dell'indirizzo Mac 
 
Luminosità: 
Regolare la luminosità dello schermo. 
 
Attivazione 
Attiva/disattiva l'attivazione dello schermo tramite il movimento del polso. 
 
Reset 
Ripristina le impostazioni di fabbrica. 
 
Spegnimento 
Spegni il tuo orologio. 
 
Osservazioni conclusive: 
1. Non caricare l'orologio con un adattatore CA con la corrente di uscita superiore a 2A 
2. Non caricare l'orologio se è stato bagnato. 
3. FW46 è un dispositivo di monitoraggio ma i risultati delle sue misurazioni NON POSSONO 
ESSERE considerate come misurazioni mediche. 
4. Consigli per la misurazione della pressione sanguigna: 
a) rilassarsi e sedersi 
b) durante la misurazione tenere l'apparecchio all'altezza del cuore e non parlare. 
 
Procedimento corretto: 
Scansionare il codice QR o scarica l'applicazione Smart Time da un negozio giusto. 
Procedimento non corretto: 
Collegamento dell'orologio con il telefono direttamente tramite Bluetooth 
 
Installazione dell'applicazione: 
1. scaricare l'applicazione dal Play Store o App Store o scansionare il seguente codice: 
App Store: 
Google Play: 
scaricare il codice di scansione (scan code download) 
Il sistema dello smartphone deve soddisfare i seguenti requisiti: 
IOS 8.0 e versioni successive 



Android 4.4 e versioni successive 
Bluetooth 4.0 
 
Collegamento dell'orologio allo smartphone: 
Durante la prima conessione attiva la tua posizione GPS sul tuo smartphone. 
1. Dopo aver installato l'applicazione, avviare l'applicazione e seguire le istruzioni sullo schermo, 
far scorrere le schermate iniziali a sinistra. Inserire i tuoi dati personali e 
consentire il funzionamento dell'applicazione in background, consentire le necessarie 
autorizzazioni dell'applicazione, aggiungendole se necessario alle applicazioni attendibili 
(whitelist). 
2. Fare clic sul "Dispositivo" nella parte inferiore dello schermo>aggiungere un nuovo 
dispositivo>FW46> Confermare il collegamento sul tuo orologio. 
Avvia l'applicazione e dopo si puo controllare a distanza il trigger dell'otturatore. 
 
Menu delle funzioni: 
Notifiche 
Visualizazione in anteprima del messaggio 
Tempo 
(scaricare i dati dal telefono) 
Allarme 
Fermo 
Salute 
pedometro, misuratore del polso, pressione sanguigna 
Fare una foto 
trigger dell'otturatore sul tuo smartphone 
Sport 
5 a vostra scelta 
Compasso 
Barometro 
misurazione della pressione atmosferica 
Impostazioni 
Calendario 
Trova il tuo telefono 
Strumenti 
cronometro, calcolatrice 
Respiro 
essercizi di rilassamento 
Controllo di musica 
(dipendente dalla versione dell'Android ) 
Allenamento 
modalità sportive 
Bluetooth 4.0 
connessione al telefono 
Temi delle schermate dei menu 
Altezza 
 
Specificazione: 
Circonferenza del polso: 165 - 225mm 
Larghezza di montaggio del cinturino: 20mm 



CPU: Nordic 52832 
Batteria: Li-Po 200mAh 
Schermo: 240x240 IPS TFT 
Bluetooth: 4.2 BLE 
EIRP*: 4dBm 
*EIRP – Il potere massimale della radiofrequenza emmessa nel campo 2402-2480MHz 
 
Osservazioni conclusive: 
1. Il presente manuale si basa su informazioni esistenti, con il processo dello sviluppo del prodotto 
ci riserviamo il diritto di modificare le funzioni e le specifiche descritte nel presente documento. 
2. Questo orologio è dotato di un'antenna per il posizionamento GPS. 
In certe circostanze, determinare la posizione può essere difficile oppure impossibile (alberi/ alti 
edifici, maltempo ecc) 
3. I valori delle misurazioni del polso e della pressione sanguigna sono solo indicativi, non sono dati 
medici! 
 
GARANZIA 
TERMINI DI GARANZIA 
•Il produttore garantisce che il prodotto FitGo è privo di difetti di materiale e di lavorazione 
durante l’uso normale entro un periodo di 24 mesi dalla data di acquisto. 
Se viene rilevato un difetto o un guasto, contatta il venditore o il distributore autorizzato. Al 
reclamo deve essere allegata la ricevuta di acquisto del prodotto. Il garante riparerà o sostituirà 
gratuitamente i prodotti che non soddisfano le specifiche di garanzia entro un periodo di tempo 
ragionevole. 
• Questa garanzia si applica solo al primo acquirente e non è soggetta ad alcuna cessione. La 
garanzia copre il territorio della Repubblica di Polonia. 
• La garanzia non esclude, limita o sospende i diritti dell'acquirente ai sensi dalla legge in materia 
di garanzie per difetti nei beni venduti . 
• Supporto tecnico e di garanzia è disponibile su www.maxcom.pl 
La garanzia non copre: 
• L’usura normale, compreso la batteria (e), a meno che i danni sono causati da difetti di materiale 
o di lavorazione 
•I danni meccanici, termici, chimici e ulteriori danni da essi causati . 
•I difetti derivanti dall'uso improprio non conforme alla destinazione e non secondo le istruzioni 
per l'uso; l’effettuazione delle modifiche non autorizzate; l’uso o lo stoccaggio in modo non 
conforme alle specifiche tecniche del prodotto; la manutenzione impropria; l’uso degli altri 
componenti che quelli forniti oppure l’uso di tutti gli articoli non destinati all'uso con il prodotto; i 
lavori tecnici eseguiti da personale non autorizzate. Il testo suddetto si riferisce alle normative 
dell’applicabilità della garanzia per i beni di consumo ai sensi della direttiva 1999/44/KE. 
UNA DICHIARAZIONE DI CONFORMITÀ SIMPLIFICATA 
Questa apparecchiatura è conforme alla direttiva 2014/53/UE del Parlamento Europeo e del 
Consiglio sulle apparecchiature radio e telecomunicazioni ed al loro reciproco riconoscimento. 
Tali apparecchiature possono essere utilizzate in tutti i paesi dell'Unione europea e in tutti i paesi 
in cui si applica la direttiva 2014/53/UE 
 
 
ATTENZIONE: Questo dispositivo non può essere getato nei rifiuti urbani! 
Il prodotto si deve smaltire tramite la raccolta differenziata nei luoghi adatti per questo processo. 
La corretta gestione dei rifiuti di apparechiature elettriche ed elettroniche contribuisce ad evitare 



gli effetti negativi dei componenti pericolosi sulla salute umana, sull'ambiente e lo stoccaggio e i 
trattamenti pericolosi e impropri dell’apparecchiatura. Nel dipositivo è installata una batteria Li-
ion. Le batterie usate sono dannose per l'ambiente e dovrebbero essere stoccate in un contenitore 
adeguato, conformemente alle disposizioni in vigore in un punto specifico. Non smaltire le batterie 
nei rifiuti urbani, portarle in un punto di raccolta. 
ATTENZIONE: NON GETTARE LE BATTERIE NEL FUOCO! 
 
 



Dichiarazione di conformità semplificata UE 
Maxcom S.A. dichiara che il tipo di apparecchiature radio FW32 Neon è conforme alla direttiva 
2014/53/UE e alla direttiva 2011/65/UE (RoHS). 
Il testo integrale della dichiarazione di conformità UE è disponibile sul seguente sito web: 
www.maxcom.pl 
 
Il potere massimale della radiofrequenza emmessa nel campo 2402-2480MHz EIRP: -2,11dDm. 
 
Produttore e Distributore 
MAXCOM S.A. 
via Towarowa 23a 
43-100 Tychy, POLAND 
tel. +48 32 327 70 89 
fax. +48 32 327 78 60 
www.maxcom.pl 
e-mail: office@maxcom,pl 
 

http://www.maxcom.pl/

