FWS53

Nitro GPS

Prirucka

Dakujeme, Ze ste si vybrali nas produkt FW53. Nitro st
inteligentné $portové hodinky s GPS, ktoré Vam pomézu
dosiahnut Vase Sportové ciele.

Obsah balenia:
« Inteligentné hodinky FW53 x 1
e Prirucka / Navod na pouzivanie x 1
« Nabijaci kabel x 1

Prvym krokom je stiahnutie a in$talacia aplikacie SMART-TIME

PRO zobrazenej na krabici, v prirucke alebo na displeji hodiniek.

Prejdite do aplikacie a vytvorte si Gi¢et na synchronizaciu
informécii. Aplikacia umozriuje analyzovat udaje, nastavit ¢as
a datum a prispdsobit’ niektoré funkcie, ako napr. nastavenie
upozorneni, ¢asu sedenia, tréningovych cielov, atd.

Aplikacia SMART-TIME PRO podporuje operaéné systémy iOS
11.0 a Android 5.0 alebo novsie.

1. Zapnite Bluetooth v mobilnom telefone

2. Stiahnite si aplikaciu

N

SMART-TIME
PRO
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3. Poinst:

>

o

plikacie sa zaregistrujte a vytvorte Gcet
podra prirucky.

Pocas parovania hodiniek s aplikaciou sa uistite, Zze
hodinky a aplikécia mézu navzajom komunikovat
(synchronizovat Gdaje);

Prvy krok: otvorte aplikaciu :> zariadenie :> pridat nové
zariadenie :> vyberte FW53.

V aplikécii zvolte

vyberte s najsilnej$im signalom a potvrdte vyzvu,
ktora sa zobrazi na displeji telefonu. lkona BT v hodinkach
sa zmeni na modru — to znamena Uspesné pripojenie.

Operacny systém Android 5.0+ a iOS 11.0+ alebo novsie.
Hodinky je mozné sparovat iba s jednym mobilnym
telefonom. Ak chcete sparovat hodinky sinym telefonom je
potrebné najskor aktuélne parovanie zrusit.

FWS53 pozostava z 2 ¢asti (telo hodiniek
a remienok), remienok je mozné dokupit
samostatne (instalacna Sirka 16mm)
vymerite ho podla preferencii

Nabijanie: Otocte hodinky, priloZte plosky
nabijania na magnet. Ikona nabijania sa
zobrazi na displeji hodiniek zhruba za 5
sekind. PIné nabitie méZe zabrat 2
hodiny. Ikona batérie je pIna, ak boli
hodinky plne nabité.

Pred nabijanim vycistite nabijacie
kontakty, nakolko zvySkovy pot méze
poskodit zlaty kovovy kontakt.

Viac pozadi stiahnite z aplikacie. Otvorte aplikaciu - zariadenie
— vyberte si vzhlad displeja. MoZete si vytvorit vlastny vzhlad
displeja pomocou telefénu.

Hodinky FW53 podporuju az 37 $portovych rezimov, vratane:
beh, lezenie, chddza, cyklistika, joga, basketbal, futbal,

bedminton, atd.

Beh  Bezeckypas  Behvaiii  Cykistka  Chodza  Trekking
006 o
Joga Stacionar  Basketbal  Fubal  Bedminon  Maraton
00006
Chodza vniii Volny rezim VSeobeeny tréning Vzpieranie  Box Svinadlo
©O000
Schody Lyze Koréule nline Hula Hop Golf
00O
Bejzbal Tanec  Stonytenis  Holej Piales  Taskwondo
60 © 0
Hadzana  Hip Hop Volejbal Tenis Sipy  Gymnastka
Stepper
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FWS53 disponuju funkciou GPS, ktora umoziiuje presne
sledovat vzdialenost a dalSie Udaje, vratane nadmorskej vysky
a tempa chodze alebo behu.

Po vybere $portového rezimu hodinky automaticky vyhladaju
Vasu polohu GPS a zobrazia udaje o vzdialenosti a tempa

Ak chcete otvorit rychlejsie GPS, najprv aktualizujete AGPS

v aplikacii.

Pre meranie srdcového pulzu je potrebné hodinky
na ruke pevne uchytit. Uistite sa, Ze nedochadza
"k uniku" zeleného svetla, otvorte aplikaciu

a potom "srdcovy pulz".

Po spravnom nasadeni hodiniek, otvorte menu —
nacvik dychania a nasledujte pokyny, ktoré sa
zobrazia na displeji hodiniek

Po spravnom nasadeni hodiniek, otvorte v aplikacii
"Krvny tlak"; v menu hodiniek je aktivne meranie
krvného tlaku

Po spravnom nasadeni hodiniek, otvorte "chédza"
na hodinkach; sa zobrazi pocitanie krokov, kalérii,
vzdialenost' a iné parametre denného tréningu
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Po spravnom nasadeni hodiniek otvorte v
hodinkach "Sp02", je potrebné aktivovat'
meranie kyslika v krvi.

Po spravnom nasadeni hodiniek otvorte
"Spéanok"; zobrazi sa stav spanku uplynuli noc.

Nastavte si budiky v aplikacii a synchronizujte,
maximalne je mozné nastavit 5 budikov.

MozZete prehliadat’ textové spravy, ktoré ste
dostali na Va$ mobilny telefén.

Ovladajte hudobny prehrava¢ na Vasom
mobilnom telefoéne, vratane prepinania skladieb
a upravy hlasitosti.

Ovladajte fotoaparat Vasho mobilného telefonu
a fotografujte na dialku. Pre zapnutie
fotoaparatu otvorte v aplikacii ,Zariadenie —
urobit fotografiu”.

Ked su hodinky pripojené k aplikécii, telefén po
dotyku tejto ikony vyda hlasny zvuk

Ked sa hodinky dostan mimo dosah Bluetooth
mobilného telefénu, hodinky Vas pipanim
a vibrovanim upozornia na stratu spojenia.

Elektronické stopky mézu merat jeden alebo
viac intervalov naraz.

Funkcia odpog¢itavania ¢asu na nulu

Predpoved pocasia.

Funkcia je dostupna v pripade, Ze je zvolené
Zenské pohlavie

Upravte jas, nastavenia jazyka, menu (zapnutie /
vypnutie, obnovenie vyrobnych nastaveni, restart),
informdcie o hodinkach.

1. Nerusit (DND) 2. Vibrovanie
3. Baterka 4. Vypnut
5. Nastavenia

Dizka remienka 245 mm

Sirka remienka 16 mm
Hmotnost 28¢

Batéria 160 mAh Poly-Li
Vodotesnost 1P68

EIRP 5,48 dBm

Inteligentné hodinky FW53 zaznamenavaju tdaje o Vasom tepe
nielen pocas cvicenia ale aj pocas bezného diia. Niekedy
hodinky nemusia prijimat’ prislusny signal srdcového tepu.

V takom pripade sa zobrazia Gdaje o srdcovej frekvencii ako
bodkovana ciara.

Pre spravne meranie srdcového tepu skontrolujte, aby hodinky
boli zapnuté na zapasti nie prili§ vysoko / nizko / natesno / na
volno. Po tejto kontrole zapnite monitorovanie srdcového tepu
v redlnom Case, pre spustenie funkcie merania.

V pripade, Ze meranie neprebehne spravne, skontrolujte, i je
v aplikacii SMART-TIME PRO zapnuta funkcia monitorovania
srdcového tepu

Ak Vas telefén nedokaze sparovat hodinky, otvorte Nastavenia
Bluetooth a skontrolujte, ¢i je signal FW53. Ak ano, tak, to
znamena, Ze nie je problém s Bluetooth

Skontrolujte, ¢i st hodinky sparované s inymi telefénmi, ak ano,
tak je potrebné odstranit tieto zariadenia.

Ak ste pouzivatelom zariadenia so systémom I0S, otvorte
Nastavenia Bluetooth odstranit toto zariadenie, a nasledne
sparovat telefén s hodinkami.

1. Udaje z FW53, napr. srdcovy tep, krvny tlak atd., nie st tplne
presné s ohfadom na faktory ako je rusenie signalu,
prostredia, spdsob nosenia, zmeny v klimatickom prostredi
a stav hodiniek.

N

NEMOZNO podavat lieky a liecbu na zéklade tdajov
z monitorovania prostrednictvom FW53 a je potrebné

dodrziavat pokyny lekara, ktory urci presny postup liecby,

pripadne podavanie liekov. Nezodpovedame za nepresnost’

tdajov monitorovania, ani za désledky nespravneho
pouZivania vystupov .
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. Udaje o srdcovej frekvencii, tlaku a saturacii generované
FW53 nie st medicinskeho charakteru a nemozu
predstavovat zéklad pre diagnézu.

IS

. Samo diagnostika a samoliecba st nebezpecné. Len
kvalifikovany zdravotnicky personal je kompetentny posudit
Vas zdravotny stav.

MAXCOM SA tymto vyhlasuje, ze typ radiového zauadenia
FWS56 je v stlade so smernicami EU:1 2014/53/EU,
a2011/65/EU (RoHS).

Uplné znenie Vyhlasenia o zhode EU je dostupné na
internetovej stranke:

www.maxcom.pl/pl/content/23-deklaracje

Toto zariadenie je oznacené symbolom
preciarknutého kontajnera v stlade so smernicou
2012/19/EU o odpade z elektrickych a elektronickych
zariadeni a slovenskymi zakonmi o odpade. Toto oznacenie
informuje, Ze zariadenie, po dobe jeho pouzivania nemozno
likvidovat' s inym odpadom pochadzajiicim z doméacnosti.
Zariadenie mozno likvidovat' selektivnym zberom v mieste
Vasho bydliska na miestach na to uréenych. Sprévna
manipulécia s odpadom z elektrikcych a elektronickych
zariadeni pomaha predchadzat skodlivym nasledkom na
ludské zdravie a Zivotné prostredie, ktoré vyplyvaju
z pritomnosti nebezpe¢nych komponentov a nespravneho
skladovania a spracovania takychto zariadeni.

Zariadenie obsahuje batériu Li-ion. PoZité batérie su
Skodlivé pre Zivotné prostredie. Mali by byt skladované na
$pecidlne uréenom mieste,vo vhodnej nadobe, v stlade

s platnymi predpismi.

Batérie a akumulatory sa nesmu likvidovat ako komunalny
odpad, treba ich odovzdat na zbernom mieste.

BATERIE ANI AKUMULAT:ORY NEVHADZUJTE DO

€ 8 2 &


http://www.maxcom.pl/pl/content/23-deklaracje

