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Manuale

Prima dell’utilizzo del prodotto consulta il manuale



 

Note:
1. Maxcom si riserva il diritto di modificare il contenuto del 
presente manuale senza preventiva informazione
2. Si prega di ricaricare l’orologio per due ore prima del 
primo utilizzo
3. Installa sul smartphone l’applicazione suggerita e 
imposta i dati personali

L’orologio dovrebbe essere ben allaciato al polso per
garantire le migliori condizioni della misurazione del
sensore laser

tasto di alimentazione

tasto di allenamento

01 Modo di indossare

1. Dopo l’attivazione scorri lo schermo verso il basso, clicca 
impostazioni (l’icona dell’ingranaggio) e scorri lo schermo 
verso il basso – clicca il codice QR e scannerizzalo con il 
cellulare. Opzionalmente scannerizza il codice seguente 
oppure cerca su Play Store oppure App Store l’applicazione 
GloryFit

02 Scaricare l’applicazione



FW 54 (ID0078541)

2. Attiva Bluetooth e a p r i l ’ a p p l i c a z i o n e (durante il 
primo accopiamento del cellulare con Android attiva la 
località GPS sullo smartphone). Quindi permetti 
all’appilicazione il lavoro in background e imposta i dati 
personali. Clicca “aggiungi il dispositivo” e scegli FW54.

Note:
l. Durante l‘accopiamento il Bluetooth deve essere attivo 
per tutto il tempo.
2.Se ci sono i problemi con la conessione riavvia l’orologio 
dal menu delle impostazioni (ingranaggio) per aggiornare 
la memoria dell’orologio.



a) Menu scorciatoia, scorri verso il basso

b) Messaggi: sco rr i verso l’alto

c) Menu principale: scorri verso destra

d) Menu di funzione: scorri verso sinistra

03 Accedere alle funzioni, dallo schermo principale



e) Scelta del quandrante: tien i premuto 3 secondi e scegli il 
quandrante scorrendo verso sinistra e destra quindi 
cliccando il quandrante scelto (più quandranti sono 
disponibili nell’applicazione).

f ) Attivazione/disattivazione: tieni premuto il tasto di 
alimentazione (in alto) 3 secondi, quindi clicca l’icona verde.

g) Torna al menu precedente: 
premi il tasto in alto. Scelta
dell’attività: il tasto in basso 
commuta alla sce lta rapida
di sport



Allenamento:
3 tipi di attività sportiva, registrazione
dell’allenamento visualizzato 
nell’applicazione

Pedometro: 
Memorizza i passi fatti durante il 
giorno
l’aprossimativa distanza e le calorie.
I dati storici si visualizzano 
nell’applicazione

Cardiofrequenzimetro:
Un clic attiva la misurazione.
Si può anche impostare in modo 
automatico
l’intervallo di misura nell’applicazione 
(il tempo del funzionamento 
dell’orologia sarà più corto). 
I dati storici si visualizzano 
nell’applicazione

04 Funkcije



Monitor di saturazione: Un clic attiva la 
misurazione, la storia delle misurazioni 
è disponibile nell’applicazione.
Attenzione! I dati di questa misurazione 
non possono essere considerati come 
misure mediche.

Meteo:
I dati con le previsioni meteo per 4 
giorni forniti nell’applicazione -
alla base della località attuale.

Monitor del sonno:
Registra il tempo del sonno leggero e 
profondo, la storia disponibile 
nell’applicazione.

Controllo della musica:
Controlla a remoto dal cellulare 
collegato (dipende dal sistema 
Android).



Allarme di passività, sveglia, allarme della batteria scarica, 
chiamata persa, trova il cellulare, formato dell’ora, formato 
delle misurazioni, attivazione dello schermo con i 
movimenti, le notifiche sugli obiettivi raggiunti.

Messaggi:
Si visualizzano 8 ultimi messaggi 
secondo le impostazioni nell’applica-
zione.

Altri:
Trova il cellulare, cronometro, timer.

Impostazioni:
Spegnimento, reset, luminosità,
scelta del quadrante, codice QR e le 
informazioni sull’orologio (nome, 
versione, indirizzo MAC]

05 Altre funzioni



Domande frequent i (FAQs]
1. Problemi più comuni con la connessione di 
dispositivi Smart
1. Attivare BT (il telefono deve essere visibile per gli altri 
dispositivi)
2.Attivare la località GPS
3.Installare l’applicazione e nel processo di installazione 
consentire tutte le autorizzazioni (il lavoro in background, 
l’accesso ai media ecc.]
4.Dal livello dell’applicazione acoppiare con l’orologio
Se fallito, è necessario:
1. Verificare se GPS è attivato
2.Nelle impostazioni del telefono> Applicazioni e 

Specifica

*EIRP: Il potere massimale della radiofrequenza emmessa 
nel campo 2402MHz-24B0MHz

Dimensioni

Peso

Cinturino

EIRP*

Display

Memoria

Ermeticità

Batteria

45*51*10 [mm]

57g

22mm, silikon

-3,20dBm

1,32" TFT 350*350pix

192kB RAM+128Mb ROM+ Flosh 128Mb

IP68

330mAh, Li-Ion

notifiche> Autorizzazioni dell’applicazione> consentire il 
lavoro in background e notifiche

3.Verificare se l’orologio con cinturino non è collegato 
tramite menu Bluetooth. Se si > menu BT > dimentica il 
dispositivo> e qu indi collega tramite l’applicazione

2.Perchè l’orologio si disconette da solo quando lo
schermo dello smartphone(con Android] si spegne?
1>È bloccato il lavoro dell’applicazione in
background
2>Consenti l'esecuzione delle applicazioni in
background
3.Perchè l’orogolio non visualizza le notifiche ?
1>Verifica nell’applicazione se è stata attivata la
funzione notifiche
2>Consenti la visualizzazione delle notifiche nelle 
impostazioni delle applicazioni. L’orologio visualizza le 
notifiche nella barra di notifiche sul telefono – se il
telefono non ha questa funzione attivata, è necessario 
attivarla nelle impostazioni del cellulare.
4. Perchè non si può fare il bagno caldo con orologio
indossato? Perchè il vapore aqueo può entrare dentro
causando la corrosione.



Domande frequent i (FAQs]
1. Problemi più comuni con la connessione di 
dispositivi Smart
1. Attivare BT (il telefono deve essere visibile per gli altri 
dispositivi)
2.Attivare la località GPS
3.Installare l’applicazione e nel processo di installazione 
consentire tutte le autorizzazioni (il lavoro in background, 
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notifiche> Autorizzazioni dell’applicazione> consentire il 
lavoro in background e notifiche

3.Verificare se l’orologio con cinturino non è collegato 
tramite menu Bluetooth. Se si > menu BT > dimentica il 
dispositivo> e qu indi collega tramite l’applicazione

2.Perchè l’orologio si disconette da solo quando lo
schermo dello smartphone(con Android] si spegne?
1>È bloccato il lavoro dell’applicazione in
background
2>Consenti l'esecuzione delle applicazioni in
background
3.Perchè l’orogolio non visualizza le notifiche ?
1>Verifica nell’applicazione se è stata attivata la
funzione notifiche
2>Consenti la visualizzazione delle notifiche nelle 
impostazioni delle applicazioni. L’orologio visualizza le 
notifiche nella barra di notifiche sul telefono – se il
telefono non ha questa funzione attivata, è necessario 
attivarla nelle impostazioni del cellulare.
4. Perchè non si può fare il bagno caldo con orologio
indossato? Perchè il vapore aqueo può entrare dentro
causando la corrosione.



ATTENZIONE: Consultare il proprio medico prima di inizaire un 
nuovo sport. Le misure dell'orologio NON POSSONO ESSERE 
UTILIZZATE per scopo di diagnosi mediche

DICHIARAZIONE DI CONFORMITÀ SEMPLIFICATA UE
Maxcom S.A. dichiara che il tipo di apparecchiature radio FW54 
IRON:. è conforme alla direttiva 2014/53/UE e alla direttiva 
2011/65/UE (RoHS).
Il testo integrale della dichiarazione di conformità UE è disponibile 
sul seguente sito web: http://www.maxcom.pl/deklaracje

INFORMAZIONI SULLA PROTEZIONE AMBIENTALE
Nota: Questa apparecchiatura è contrassegnata secondo la direttiva 
europea 2012/19/UE e la legge polacca sui rifiuti di apparecchiature 
elettriche ed elettroniche con il simbolo del contenitore dei rifiuti 
barrato.
Tale marcatura indica che tale apparecchiatura non può essere 
collocata in combinazione con altri rifiuti domestici dopo la sua vita 
utile. Il prodotto si deve smaltire tramite la raccolta differenziata nei 
luoghi adatti per questo processo. La corretta gestione dei rifiuti di 
apparechiature elettriche ed elettroniche contribuisce ad evitare gli 
effetti negativi dei componenti pericolosi sulla salute umana, 
sull'ambiente e lo stoccaggio e i trattamenti pericolosi e impropri 
dell’apparecchiatura. Nel dipositivo è installata una batteria Li-ion. Le 
batterie usate sono dannose per l'ambiente e dovrebbero essere 
stoccate in un contenitore adeguato, conformemente alle 
disposizioni in vigore in un punto specifico. Non smaltire le batterie 
nei rifiuti urbani, portarle in un punto di raccolta.

 NON GETTARE LE BATTERIE NEL FUOCO!
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