MANUEL D'UTILISATION
MAXCOM FW58 VANAD PRO

maxcom

I CHARGEMENT ET ACTIVATION DE LA MONTRE

Alignez et installez le chargeur sans fil avec 'arriére de la montre jusqu'a ce que lnvite de charge

apparaisse sur I'écran de la montre

“Aprts avoi rogua monte,

avan dactver fa monte.

I APPARENCE DE LA MONTRE

Microphone

Aération

Molette d'accueil

Zone de
chargement magnétique
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Sortie son

I TELECHARGEMENT DU CLIENT POUR TELEPHONIE MOBILE

Scannez le QR code FitCloudPro ci- pour et le de I'utilisateur.

Scannez le QR code et téléchargez

I CONNECTER LA MONTRE INTELLIGENTE
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Une fois que le téléphone mobile active le Bluetooth, entrez dans fapplication I AT
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Accédez a lapparel > Cliquez sur « Appareil » -> Cliquez sur « Ajouter un appareil »

Glquez sur « Recharchar un apparei », Cliquez sur“Scanner le QR Cod |
scannez le QR code sur la montre.
volre apparail dans Ia lste.
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de sélection du cadran, balayez vers la gauche ou a droite:
pour changer le cadran e cliquez une fois aprés avoir

confirme le cadran,
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| INTRODUCTION AUX FONCTIONS

Interface de numérotation

Appuyez longuement pendant 2 secondes sur écran d'accueil pour accéder a linterface de numérotation.
Faites glisser vers la droite et vers la gauche pour changer le cadran de sélection et cliquez pour sélectionner le cadran

Centre de controle
Présentation des fonctions : NPD (Ne pas déranger), paramétres de luminosité de 'écran, rechercher le téléphone,
Mode d'économie d'énergie, informations systeme.

Données de mouvement Il
affiche le nombre de pas, la distance et les calories du méme jour.

Vous pouvez définir un objectif sur application, y compris les pas, la distance et les calories.

Sports
Options pour les modéles de sport : marche, course, vélo, escalade, natation, yoga, machine pour ventre plat
basket-ball, etc

Historique sportif
Linterface enregistre 'historique des 10 derniers enregistrements sportifs. Vous pouvez consulter la durée de I'activite, la

la fréquence cardiaque et les calories brilées pendant I'activité.

Fréquence cardiaque
Accédez a l'nterface de mesure de la fréquence cardiaque. Lorsque le voyant vert en bas est allumé, la mesure
démarre. La mesure sera terminée dans les 40 secondes et un rappel par vibration sera émis.

Sommeil
L'interface affiche le résultat de la surveillance de votre sommeil le jour méme.

Les données sont mises & jour C tez-le a I et vous pourrez télé et

les données de maniére L'appareil les de données pour le nouveau jour.

Tension artérielle
Accédez a linterface de mesure de la tension artérielle. Lorsque le voyant vert en bas est allumé, la mesure démarre. La

mesure est terminée dans les 30 & 60 secondes et un rappel par vibration est émis. La mesure est basée sur la technologie
PPG.

Oxygéne sanguin
Accédez a lnterface de mesure de 'oxygéne sanguin. Lorsque le voyant vert en bas est allumé, la mesure démarre.

La mesure sera terminée dans un délai de 30 & 60 secondes et un rappel par vibration sera émis. La mesure est basée sur
Ia technologie PPG.

Cycle féminin
Gardez la montre connectée & I'application. Vous pouvez ouvir le rappel de santé féminine sur application,

vous pouvez afficher les informations du rappel de santé féminine sur la montre.

Musique
Gardez la montre connectée a 'application. Vous pouvez controler la pause et le démarrage du lecteur de musique du

téléphone portable, le réglage du volume et le changement de itre.

Météo

Aprés avoir connecté votre montre a I' i et ouvert I de l'interface météo affichera la

température en temps réel et le type de météo.

Réveil
Gardez la montre connectée  'application. Vous pouvez régler un réveil unique ou un réveil cyclique.

Vous pouvez régler jusqua 5 réveils.

Chronomeétre
Cliquez sur le bouton de démarrage pour activer le chronométre. Cliquez sur le bouton de pause pour mettre le

chronométre en pause. Cliquez sur le bouton de ré pour remettre le stre & zéro. Il peut

jusqu'a 99 éléments de données.

Minuterie

En ce qui concerne la fonction de minuterie, l'utiisateur peut démarrer un chronométrage rapide via le systéme en
appuyant sur le bouton de temps ou sur le bouton défini par ltilisateur pour régler heure. Cliquez sur le bouton Démarrer
pour démarrer le chronométrage. Cliquez sur le bouton Pause pour arréter le chronométrage. Cliquez sur le bouton

pour mettre le étrage & zéro.

Informations
Ouvrez le push dinformations sur application et la montre peut recevoir les messages correspondants.
Elle peut enregistrer jusqu'aux 15 derniers messages.

Trouver mon téléphone

Gardez la montre connectée & I'application et cliquez sur « Trouver mon téléphone ». La sonnerie retentit sur votre
téléphone portable et la montre indique que vous avez réussi  trouver votre téléphone portable. Si la montre n'est
pas connectée 4 'application, la montre indiquera qu'elle n'est pas connectée.

Paramétres
La fonction comprend I'affichage de I'écran (commutateur rotatif, durée d'éclaircissement de I'écran, contréle de

la luminosité, durée d'éclail de I'écran ) la langue, l'intensité des vibrations, le style du menu, la

batterie, le QR code et les parametres systéme.

Entrainement respiratoire
Pour l'entrainement respiratoire, il existe des options de 1 minute et 2 minutes. L'utilisateur clique sur la durée

pour lentrail iratoire. Aprés avoir cliqué pour démarrer, suivez licone pour zoomer et inspirer,
diminuer et expirer.

Rappel d'hydratation
Vous pouvez ouvrir cette fonction via [appareil > rappel dhydratation d'alcool] sur 'APP.
Une fois ouvert, vous pouvez définir eure de début, Iheure de fin et fintervalle de rappel.

Rappel de sédentarité
Vous pouvez ouvrir cette fonction via [appareil > rappel de sédentarité] sur I'application

Une fois ouvert, vous pouvez définir 'heure de début, I'heure de fin et la période « Ne pas déranger ».

SPECIFICATION

Dimensions: 48*41*11 [mm]
Poids : 60g

Bracelet : silicone/ métal

EIRP :-2,66 dBm

Ecran : AMOLED 1,3"

Mémoire : RAM : 192 Ko + ROM : 256 Ko + 128 Mo sans flash

Etanchéité : IP68

Batterie : 200 mAh

*La fréquence radio maximale rayonnée dans la gamme 2402-2480 MHz

I QUESTIONS FREQUEMMENT POSEES ET
DEPANNAGE

Impossible de démarrer la montre

Appuyez sur interrupteur d'alimentation pendant plus de 3 secondes. Le niveau de la batterie est peut-étre trop faible. Veuillez charger

Ia batterie le temps nécessaire.

Le Bluetooth n'est pas connecté ou ne peut pas étre connecté

1. Le Bluetooth r'est pas connecté ou ne peut pas tre connects ; 2. Veullez
redémarrer le Bluetooth du téléphone mobile et vous reconnecter ; 3. Ne connectez pas

votre téléphons mobils & dautres appareis Blustooth on méme fomps.
La mesure de la fréquence cardiaque/de I'oxygéne dans le sang/

L'ECG est inexact

1. En général, cela est d0  un mauvais contact entre le capteur de la montre et le corps humain ; 2. Assurez-vous que

le capteur est bien en contact avec e poignet pendant la mesure ; 3. Gardez votre corps immobile et la monire.

e \attachée & voire poignet pendant |

Les données sur le sommeil ne sont pas suffisamment précises

1. La survellance du sommeil simule I‘état du sommeil naturel et le lever et vous devez la porter comme dhabitude
2.Si vous dormez trop tard
ousi vous ne portez pas la monire jusqu'a ce que vous vous endormiez, des erreurs peuvent se produire. 3. Elle ne surveille pas les données

de sommeil pendant la journée. L'heure par défaut pour la surveillance du sommeil est de 21h30 le soir & 12h00 le lendemain

Pour des questions plus fréquemment posées, veuillez consulter [Mon > FAQ] sur Fapplication

I TRANSMISSION DE DONNEES BLUETOOTH

Lorsqu'il est connecté & un téléphone mobile, I'appareil synchronise certaines données avec le

téléphone mobile via Bluetooth en temps réel notamment la météo, les messages de notification, les données
de santé sportive, etc. Ces données ne seront pas synchronisées lorsque la connexion est interrompue

ou que Bluetooth est désactive.

Avis:
1) Ne pas charger dans un environnement humide ot aqueux

2) Veuillez nettoyer réguliérement larriére de la montre et la sans figavec une propre pour vous assurer que la
montre et la surface du chargeur sans fil sont en contact complet pour assurer une charge normale.

3) Ce produit n'est pas équipé d'un adaptateur secteur. Afin d'assurer la sécurité des membres de la famille et des biens, vous pouvez uliser

interface USB de lordinateur ou choisir un adaptateur secteur avec une sortie ne dépassant pas 5 Vi1 Alors de la charge. Veuillez acheter

des adaptateurs secteur par le biais de canaux réguliers et futiiser des adaptateurs secteur de trefait

éviter les éclatements ou les incendies.

| PRECAUTIONS

1. Les résultats de mesure de ce produit sont uniquement destinés a des fins personnelles et ne
sont pas utilisés & des fins médicales. Veuillez suivre les instructions du médecin. Ne vous auto-
diagnostiquez pas et ne vous traitez pas avec ce résultat de mesure.

2. Le niveau d'étanchéité de ce produit est IP68, et il ne peut pas étre utilisé pour la plongée / la natation
ou le trempage dans 'eau pendant une longue période ; de plus, ce produit ne peut pas étre utilisé dans

un environnement d'eau chaude / sauna, car la vapeur d'eau endommagerait I'équipement.

3. La société se réserve le droit de modifier le contenu de ce manuel sans préavis. Certaines fonctions
sont différentes dans la version logicielle correspondante, ce qui est normal.

I TROUVEZ VOTRE UTILISATEUR
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I DECLARATION SIMPLIFIEE DE CONFORMITE DE L'UE

MAXCOM SA déclare par la présente que 'équipement radio de type FW58 est conforme a la directive
2014/53/UE, 2011/65/UE. Le texte intégral de la déclaration de conformité UE est disponible & 'adresse Internet

suivante : www.maxcom pllplicontent/23-deklaracie

I INFORMATIONS SUR L'ENVIRONNEMENT
PROTECTION

AVERTISSEMENT :
CET EQUIPEMENT NE DOIT PAS ETRE JETE AVEC LES ORDURES MENAGERES!

Le produit doit &tre utilisé dans le cadre d'une collecte sélective dans des points prévus a cet effet. Une manipulation
appropriée des DEEE contribue & éviter les conséquences néfastes pour la santé humaine et l'environnement résultant de

la présence d'éléments dangereux, ainsi que du stockage et du traitement inappropriés de ces équipements.

L'appareil contient une batterie Li-ion. Les batteries usagées sont nocives pour l'environnement. Elles doivent étre

stockées spécifiquement & I'endroit prévu a cet effet, dans un récipient adapté, conformément a la réglementation en

vigueur.

Les piles et les accumulateurs ne doivent pas &tre jetés avec les ordures ménagéres, apportez-les au

point de collecte.

ATTENTION : NE DEBRANCHEZ PAS LA BATTERIE
NE JETTEZ PAS LES PILES AU FEU

Fabricant et distributeur : Maxcom SA
Rue Towarowa 23a
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