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Bedankt dat u voor ons slimme horloge heeft gekozen. U kunt 
deze handleiding lezen om uitgebreid inzicht te krijgen in het 
gebruik van het apparaat. Het apparaat maakt via Bluetooth 
verbinding met een mobiele telefoon voor adaptief gebruik, 
biedt een verscheidenheid aan praktische functies en diensten 
en heeft veel functies ontwikkeld voor sport en gezondheid. Dit 
apparaat is geen medisch apparaat en de meetgegevens en 
resultaten dienen alleen ter referentie, niet als basis voor 
diagnose en behandeling. Het bedrijf behoudt zich het recht 
voor om de inhoud van deze handleiding zonder voorafgaande 
kennisgeving te wijzigen. Dit product ondersteunt IP68, regen, 
handen wassen en andere slijtage zonder zorgen, na het 
weken in water zal er water in het hoorngat zitten, schud het 
water eruit, het geluid kan weer normaal worden; en droog 
met een zachte doek voordat u het horloge in gebruik neemt.
Opmerking: Tijdens een warme douche of sauna mag u deze 
niet dragen om dampen te voorkomen. Als het horloge door 
water beschadigd raakt doordat u de instructies niet opvolgt, 
geeft het bedrijf geen gratis garantie.
App-installatie
U kunt via de ‘scan’-functie in wechat of browser de ‘QR-code’ 
van het horloge scannen en FitCloudPro downloaden en 
installeren. U kunt FitCloudPro ook downloaden en installeren 
door naar FitCloudPro te zoeken in de App Store, Google Play 
Store, enz. QR-codeverbinding.
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Kijk naar verbinding
QR-codeverbinding nadat u de APP hebt geopend en het 
dialoogvenster voor het verkrijgen van toestemming op de 
mobiele telefoon verschijnt, klikt u op Toestaan   om deze te 
verkrijgen. Klik in de “apparaat”-interface van de APP op 
“Apparaat binden” en klik vervolgens op het scanpictogram in 
de rechterbovenhoek om de QR-scanner te openen en de 
QR-code te scannen in de instellingen van het horloge. Tijdens 
het koppelingsproces verschijnt de verbindingsbevestigingsk-
nop op het horloge. Klik op 'koppelen toestaan'
Handmatige verbinding
Nadat u de Bluetooth- en GPS-locatie van de telefoon (Andro-
id-telefoons) hebt geopend, opent u Fitcloud Pro en klikt u op 
'Apparaat binden' en vervolgens op het pictogram 'Zoeken' 
onder aan het scherm. Wanneer u uw horloge FW63 vindt, klikt 
u op "verbinden" naast de naam. . Tijdens het koppelingspro-
ces verschijnt de verbindingsbevestigingsknop op het horloge. 
Klik op 'koppelen toestaan'
Wanneer u klaar bent met de bovenstaande handelingen, 
schuift u naar beneden op de wijzerplaat. U ziet de kleurveran-
dering van het BT-pictogram en de status van de verbinding 
ziet u hieronder:

"BT-verbinding verbroken
Klik in de APP op de interface "apparaat", vervolgens op het 
horlogepictogram bovenaan het scherm en op "ontbinden"> OK 
om FW63 te koppelen. Klik in iOS op “Apparaat negeren”
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Sleutel handleiding
Functietoets:

1. Druk één keer op om naar het hoofdmenu op de wijzerplaat 
te gaan
2. Druk tweemaal snel op om naar het hoofdmenu te 
schakelen verschillende stijlen in het hoofdmenu
3. Druk één keer op om terug te keren naar de wijzerplaat op 
de andere functie-interfaces.
4. Houd de knop 4 seconden lang ingedrukt om Siri te openen
stem assistent.
Aan/uit-toets:
1. Druk de knop 4 seconden lang in om in te schakelen of
uitschakelen.
2. Kort indrukken om terug te keren naar de wijzerplaat en 
kort indrukken nogmaals om het scherm te doven.
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OPLAADHANDLEIDING 1. Het batterijpictogram van het horloge wordt 
rood wanneer de batterijcapaciteit minder dan 20% bedraagt, het 
besturingssysteem schakelt automatisch de motortrillingsfunctie uit. 
Als de energiebesparende modus is ingeschakeld, schakelt het 
horloge de bt uit, verlaagt de helderheid naar de laagste, schakelt de 
verhoging uit om te ontwaken, schakelt de automatische detectie van 
hartslag, trillingsmotor en andere functies uit
2. Het opladen van het horloge moet een 5V-voedingsadapter 
gebruiken, maximale stroomsterkte 1A (5V / 1A)
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SWIPE HANDLEIDING

Omhoog vegen: 
Open de berichtmeldingsinterfaces, 
veeg omhoog of omlaag om 
elk bericht te bekijken, veeg 
naar links om een   bericht 
te verwijderen. Schuif naar 
rechts om terug te keren naar 
de wijzerplaat

Rechtse veegbeweging: 
Open het hoofdmenu en 
u kunt omhoog of omlaag 
vegen om de bijbehorende 
functies te selecteren. 
Veeg naar rechts om 
de wijzerplaat te openen

Omlaag vegen: 
ga naar het 
controlecentrum om 
de Bluetooth-status, 
batterijvermogen en 
enkele algemene functies 
te bekijken

Veeg naar links: 
ga naar de functie-interface, 
inclusief sportgegevens, 
hartslag, slaap, weer en 
andere interfaces



Wanneer de magnetische oplaadkabel is uitgelijnd met het oplaadge-
deelte van het horloge, trekt het horloge automatisch de oplaadstek-
ker aan. Tijdens het opladen wordt het horloge aangegeven door de 
oplaadinterface en blijft het oplaadpictogram stilstaan   nadat het 
volledig is opgeladen.
3. Omdat de oplaadstekker magnetisch is, is het gemakkelijk om 
andere geleidende metalen voorwerpen te absorberen. Sluit de 
voedingsadapter tijdig na voltooiing van het opladen, let op de 
magnetische stekker en raak geen andere metalen voorwerpen aan 
of laat deze niet absorberen op de metalen voorwerpen , om 
kortsluiting te voorkomen.
Functies Handleiding
Oproepfunctie: Deze functie moet de audio aansluiten
Bluetooth, voer het nummer in, u kunt het telefoonnummer bellen
volgens de behoefte; Houd 7 en 9 twee seconden lang ingedrukt
het toetsenbord om * en # in te voeren.
Gemeenschappelijke contacten: U moet ze instellen en toevoegen in 
het gemeenschappelijke contactbalk van de APP. De algemene 
contacten die u instelt, worden automatisch gesynchroniseerd met 
het horloge. Er kunnen maximaal 10 contacten worden toegevoegd.
Oproepgeschiedenis: Met deze functie kunnen de laatste 10 oproepre-
cords worden opgeslagen.
Spraakassistent: Voor deze functie is een audio-Bluetooth vereist
verbinding, en kan de Siri-stemassistent van de telefoon oproepen
tikken op de stembal.
Gegevens: Geef de gegevens van stappen, afstand en calorieën weer. 
Jij kanstel het beoogde aantal stappen, afstand en calorieën in de 
APP in.
Sports: inclusief hardlopen, wandelen, badminton, tennis, basketbal, 
tafeltennis, fietsen, yoga, touwtjespringen, bergbeklimmen, indoor 
hardlopen, elliptische machine, roeimachine, luie fiets, hometrainer, 
honkbal, rugby, cricket, krachttraining, enz."
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Sportrecord: het slaat uw laatste 15 geschiedenisrecords op, en u 
kunt de trainingstijd, hartslag, calorieën en andere gegevens bekijken 
tijdens het sporten.
Hartslag: Bij het betreden van de interface van de hartslag
meting, zal het groene lampje onderaan gaan branden
meeteenheid. Wanneer de meting over ongeveer 40 is voltooid
seconden zal er een trillingsherinnering zijn. Als de prompt is
"Het horloge niet dragen", moet u het horloge opnieuw dragen.
Houd er rekening mee dat de gegevens die in deze interface worden 
verkregen alleen in realtime worden weergegeven en dat de resulta-
ten niet op de APP-kant worden opgeslagen. De gegevens die op de 
APP worden geregistreerd, zijn afkomstig van de monitoringresulta-
ten die zijn verkregen nadat de automatische monitoringfunctie is 
ingeschakeld.
Slaap: Geef de slaapbewakingsstatus van de dag weer, en de
gegevens worden elke dag bijgewerkt. Wanneer verbonden met de 
APP, wordt de gegevens kunnen synchroon worden opgeslagen. De 
slaapbewakingstijd is van 21.30 uur van de dag tot 00.00 uur van de 
volgende dag.
Bloedzuurstof: Bij het invoeren van de bloedzuurstofmeting
interface, het rode lampje onderaan begint met meten en
er zal een trillingsherinnering zijn wanneer de meting plaatsvindt 
voltooid in ongeveer 40 seconden.
Weer: Nadat het horloge is verbonden met de APP, wordt het weer 
weergegeven interface toont de weertemperatuur en het weer type
Vrouwelijke gezondheid: Wanneer u zich voor de eerste keer 
registreert op de APP, wordt er een vrouwelijke gezondheidsfunctie 
aan de APP toegevoegd nadat het geslacht is ingesteld als vrouwelijk. 
Nadat de parameters zijn ingesteld op basis van de werkelijke 
situatie, budgetteert het horloge de relevante parameters
informatie over vrouwelijke menstruatie, zwangerschapsvoorbere-
iding, zwangerschapsperiode enzovoort.
Muziek: Nadat je de APP hebt aangesloten, kun je het afspelen 
regelen muziek op de mobiele telefoon.
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Ademhalingsoefeningen: Bij ademhalingsoefeningen is er een keuze 
tussen 1 minuut en 2 minuten. De gebruiker tikt op de
overeenkomstige tijd voor ademhalingstraining. Nadat u op Start 
hebt geklikt, volg het icoontje in de ademhalingsoefening, zoom in en 
adem in, zoom uit en adem uit
Stopwatch: Klik op de startknop om te berekenen, klik op de pauze 
knop om te stoppen, klik op een andere knop om te resetten. Tijdens 
de timing proces, klik op het klokpictogram aan de rechterkant om de 
tijd te markeren en er kunnen maximaal 99 gegevenseenheden 
worden gemarkeerd.
Timer: Het systeem heeft de gemeenschappelijke tijdsduur vooraf 
ingesteld. Jij kan klik op de overeenkomstige tijdsduur om snel te 
timen of klik op de aangepaste knop om de tijd in te stellen. Klik op 
de Start-knop om start de timing, klik op de pauzeknop om de timing 
te pauzeren, klik op de resetknop om de timing op nul te zetten.
Wekker: Nadat u het horloge met de APP heeft verbonden, kunt u een 
enkele wekker, een cycluswekker en maximaal 5 alarmen instellen 
klokken.
Altijd-aan-klok: Nadat deze functie is ingeschakeld, wordt de tijd 
bepaald weergegeven op het scherm-uit, en het horloge zal de 
waarde verhogen energieverbruik. Gebruik het volgens uw eigen 
behoeften.
Q&A
1. Slaapgegevens zijn niet nauwkeurig genoeg
A. Slaapmonitoring simuleert de natuurlijke slaap en waakzaamheid 
van mensen up-time, dus het moet normaal worden gedragen
B. Als u het te laat draagt   of als u in slaap valt, kunnen er fouten 
optreden voorkomen
C. Slaapgegevens worden overdag niet gecontroleerd, de standaar-
dinstelling De slaapmonitoringperiode is van 21.30 uur tot 12.00 uur 
de volgende dag
2. BT is niet aangesloten of kan niet worden aangesloten
A. Start het horloge opnieuw op en maak opnieuw verbinding
B. Probeer de PT van de mobiele telefoon opnieuw op te starten en 
opnieuw verbinding te maken
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C. Sluit de mobiele telefoon niet aan op andere BT-apparaten
dezelfde tijd. Probeer na het ontkoppelen de mobiele telefoon 
opnieuw te verbinden
andere apparaten.
3. Onnauwkeurige meting van de hartslag/ bloed zuurstof
A. Bij het meten wordt dit doorgaans veroorzaakt door slecht 
contact
tussen horlogesensor en pols
B. Let op het volledige contact tussen de sensor
en de pols tijdens de meting
C. Voor mensen met een donkere huid en harige armen, ga 
naar de
App om [Devices-Enhanced Measurement] te openen" 4. 
Raadpleeg voor meer vragen de app [ME-FAQ].
Maximale EIRP-waarde: 1,47dBm
Milieu-informatie
GOOI BATTERIJEN OF BATTERIJEN NIET IN VUUR
Opmerking: Dit apparaat is gemarkeerd in 
overeenstemming met de Europese Richtlijn 
2012/19/EG en de Poolse wet inzake elektrische 
en elektronische apparatuur voor afgedankte 
apparatuur, met een doorgekruist afvalbaksymbool. Een 
dergelijke markering geeft aan dat deze apparatuur na zijn 
nuttige levensduur niet samen met ander huishoudelijk afval 
mag worden geplaatst. Het product moet selectief worden 
ingezameld op de daarvoor bestemde punten. Een juiste 
omgang met gebruikte elektrische en elektronische apparatu-
ur draagt   bij aan het voorkomen van gevolgen die schadelijk 
zijn voor de menselijke gezondheid en het milieu als gevolg 
van de aanwezigheid van gevaarlijke componenten, evenals 
onjuiste opslag en verwerking van dergelijke apparatuur.
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Het apparaat bevat een Li-ion batterij. Gebruikte batterijen zijn 
schadelijk voor het milieu. Ze moeten tot nu toe op een speciaal 
aangewezen plaats worden opgeslagen, in een geschikte 
container, in overeenstemming met de toepasselijke regelgeving. 
Batterijen en accu's mogen niet worden weggegooid met het 
gemeentelijk afval, maar breng ze naar een inzamelpunt. 
Opmerking De fabrikant is niet verantwoordelijk voor eventuele 
gevolgen veroorzaakt door verkeerd gebruik, misbruik of het niet 
naleven van de instructies. Deze handleiding is uitsluitend 
bedoeld voor informatieve doeleinden. Sommige beschreven 
functies en opties kunnen per software en land verschillen. De 
fabrikant behoudt zich het recht voor om zonder voorafgaande 
kennisgeving wijzigingen aan te brengen of aan te brengen. 
Vereenvoudigde EU-conformiteitsverklaring
MAXCOM SA verklaart hierbij dat het type radioapparaat smar-
twatch FW63 voldoet aan Richtlijn 2014/53/EU, Richtlijn 
2011/65/EU (RoHS).
De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is beschikba-
ar op het volgende internetadres:
www.maxcom.pl/pl/content/23-deklaracje"
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