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Vă mulțumim că ați ales ceasul nostru inteligent. Puteți citi 
acest manual pentru a înțelege cum să utilizați dispozitivul. 
Dispozitivul se conectează la un telefon mobil prin Bluetooth 
pentru utilizare adaptivă, oferă o varietate de funcții și servicii 
practice și a dezvoltat multe funcții pentru sport și sănătate. 
Acest dispozitiv nu este un dispozitiv medical, iar datele de 
măsurare și rezultatele sunt doar pentru referință, nu ca bază 
pentru diagnostic și tratament. Compania își rezervă dreptul 
de a modifica conținutul acestui manual fără notificare 
prealabilă. Acest produs acceptă IP68, ploaie, spălarea mâinilor 
și alte uzură fără griji, după înmuiere în apă, va fi apă în 
orificiul cornului, vă rugăm să scuturați apa, sunetul poate 
reveni la normal; și uscați cu o cârpă moale înainte de funcțio-
narea ceasului.

Notă: În timpul dușului fierbinte sau a saunei, nu trebuie 
purtat pentru a preveni apariția vaporilor. Dacă ceasul este 
deteriorat de apă din cauza nerespectării instrucțiunilor, 
compania nu acordă o garanție gratuită.

Instalarea aplicației
Puteți utiliza funcția „scanare” în wechat sau browser pentru a 
scana „codul QR” al ceasului și pentru a descărca și instala 
FitCloudPro. De asemenea, puteți descărca și instala FitCloud-
Pro căutând FitCloudPro în App Store, Google Play Store etc., 
conexiunea codului QR.
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Conexiune ceas
Conexiunea codului QR după ce deschideți aplicația, dacă pe 
telefonul mobil apare caseta de dialog pentru obținerea 
permisiunii, faceți clic pe Permite pentru a obține. În interfața 
„dispozitiv” a aplicației, faceți clic pe „Legați dispozitivul” și 
apoi faceți clic pe pictograma de scanare din colțul din dreapta 
sus pentru a deschide scanerul QR și a scana codul QR în 
setările ceasului. În timpul procesului de asociere, butonul de 
confirmare a conexiunii va apărea pe ceas. Dați clic pe „permi-
teți împerecherea”
Conectare manuală
După ce deschideți locația Bluetooth și GPS a telefonului 
(telefoane Android), deschideți Fitcloud Pro și faceți clic pe 
„Legați dispozitivul”, apoi pictograma „căutare” din partea de 
jos a ecranului. Când găsiți ceasul dvs. FW63, faceți clic pe 
„conectați” lângă numele său. . În timpul procesului de asocie-
re, butonul de confirmare a conexiunii va apărea pe ceas. Dați 
clic pe „permiteți împerecherea”
Când terminați operațiunile de mai sus, glisați în jos pe fața 
ceasului, veți vedea schimbarea culorii pictogramei BT și starea 
conexiunii este mai jos:

„Deconectare BT
În aplicație, faceți clic pe interfața „dispozitiv”, apoi pe picto-
grama ceasului din partea de sus a ecranului și „dezlegați” > 
OK pentru a anula FW63.
În iOS, faceți clic pe „Ignorați dispozitivul”
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Manualul cheii
Cheie functionala:

1. Apăsați o dată pentru a intra în meniul principal de pe cadranul 
ceasului
2. Apăsați rapid de două ori pentru a comuta în meniul principal de 
diferite stiluri în meniul principal
3. Apăsați o dată pentru a reveni la cadranul ceasului pe cealaltă 
interfeţe de funcţii.
4. Apăsați lung butonul timp de 4 secunde pentru a intra în Siri
asistent vocal.
Tasta de pornire:
1. Apăsați lung butonul timp de 4 secunde pentru a porni sau
oprire.
2. Apăsați scurt pentru a reveni la fața ceasului și apăsați scurt
din nou pentru a stinge ecranul.
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MANUAL DE ÎNCĂRCARE 1. Pictograma bateriei ceasului va deveni roșie 
atunci când capacitatea bateriei este mai mică de 20%, sistemul de 
operare va opri automat funcția de vibrație a motorului. Dacă modul 
de economisire a energiei este activat, ceasul va opri bt-ul, va reduce 
luminozitatea la cel mai mic, va dezactiva creșterea pentru a trezi, va 
dezactiva detectarea automată a ritmului cardiac, a motorului de 
vibrații și a altor funcții.
2. Încărcarea ceasului trebuie să utilizeze un adaptor de alimentare 
de 5V curent maxim 1A (5V/1A)
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SWIPE MANUAL

Glisați în sus: 
intrați în interfețele de notificare 
a mesajelor, glisați în sus sau în 
jos pentru a vizualiza fiecare 
mesaj, glisați spre stânga 
pentru a șterge un mesaj. 
Glisați spre dreapta pentru 
a reveni la cadranul ceasului

Glisare la dreapta: 
intrați în meniul principal și 
puteți glisa în sus sau în 
jos pentru a selecta funcțiile 
corespunzătoare. Glisați 
spre dreapta pentru a 
intra pe fața ceasului

Glisați în jos: 
intrați în centrul de control 
pentru a vedea starea 
Bluetooth, puterea bateriei 
și câteva funcții comune

Glisare la stânga: 
intrați în interfața funcției, 
inclusiv date despre sport, 
ritm cardiac, somn, vreme 
și alte interfețe



Când cablul de încărcare magnetic este aliniat cu partea de 
încărcare a ceasului, ceasul va atrage automat mufa de 
încărcare. La încărcare, ceasul va fi solicitat de interfața de 
încărcare, iar pictograma de încărcare va rămâne staționară 
după ce a fost încărcat complet.
3. Deoarece mufa de încărcare este magnetică, este ușor să 
absorbiți alte obiecte metalice conductoare, vă rugăm să 
închideți în timp util adaptorul de alimentare după finalizarea 
încărcării, să acordați atenție mufei magnetice și să nu atingeți 
alte obiecte metalice și să nu fiți adsorbit pe obiectele metali-
ce. , pentru a evita scurtcircuitul.
Manual de funcții
Funcția de apelare: Această funcție trebuie să conecteze audio
Bluetooth, introduceți apelarea, puteți forma numărul de 
telefon in functie de necesitate; Apăsați lung 7 și 9 timp de 
două secunde tastatura pentru a introduce * și #.
Contacte comune: Trebuie să le setați și să le adăugați în
bara de contacte comună a aplicației. Contactele comune pe 
care le setați vor fi sincronizate automat cu ceasul. Pot fi 
adăugate maximum 10 contacte.
Istoricul apelurilor: Această funcție poate salva cele mai 
recente 10 înregistrări de apeluri.
Asistent vocal: Această funcție necesită un Bluetooth audio
conexiune și poate evoca asistentul vocal Siri al telefonului 
prin atingând mingea vocală.
Date: Afișează datele pașilor, distanței și caloriilor. Puteți
setați numărul țintă de pași, distanța și caloriile în APP.
Sport: inclusiv alergare, mers pe jos, badminton, tenis, baschet, 
tenis de masă, ciclism, yoga, sărituri pe frânghie, alpinism, 
alergare în interior, mașină eliptică, aparat de vâsle, bicicletă 
leneșă, bicicletă de exerciții, baseball, rugby, cricket, antrena-
ment de forță etc.
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Record sportiv: Salvează cele mai recente 15 înregistrări ale 
tale istorice și tu poate vizualiza timpul de antrenament, 
ritmul cardiac, caloriile și alte date în timpul exercițiului.
Ritm cardiac: La intrarea în interfața ritmului cardiac
măsurare, va începe lumina verde din partea de jos
măsura. Când măsurarea este finalizată în aproximativ 40
secunde, va fi un memento cu vibrații. Dacă solicitarea este
„nu purtați ceasul”, trebuie să purtați din nou ceasul.
Rețineți că datele obținute în această interfață sunt afișate 
doar în timp real, iar rezultatele nu vor fi salvate în partea APP. 
Datele înregistrate la APP provin din rezultatele monitorizării 
obținute după activarea funcției de monitorizare automată.
Dormi: Afișează starea de monitorizare a somnului a zilei și
datele sunt actualizate în fiecare zi. Când este conectat la APP,
datele pot fi salvate sincron. Timpul de monitorizare a somnu-
lui este de la 21:30 a zilei până la 12:00 a zilei următoare.
Oxigenul din sânge: Când intrați în interfața de măsurare a 
oxigenului din sânge, lumina roșie din partea de jos va începe 
măsurarea și va exista un memento cu vibrații când măsurarea 
este finalizată în aproximativ 40 de secunde.
Vreme: După ce ceasul este conectat la APP, vremea
interfața va afișa temperatura și vremea vremii
tip
Sănătatea feminină: Când vă înregistrați în APP pentru prima 
dată, o funcție de sănătate feminină va fi adăugată la APP 
după ce sexul este setat ca feminin. După setarea parametrilor 
în funcție de situația actuală, ceasul va bugeta informațiile 
relevante despre menstruația feminină, pregătirea sarcinii, 
perioada de sarcină și așa mai departe.
Muzică: După conectarea aplicației, puteți controla redarea 
muzicii pe telefonul mobil.
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Exerciții de respirație: În exercițiile de respirație, există o alegere intre 
1 minut si 2 minute. Utilizatorul atinge
timpul corespunzător pentru antrenamentul respirator. După ce faceți 
clic pe Start, urmați pictograma din exercițiul de respirație, măriți și 
inspirați, micșorează și expiră
Cronometru: Faceți clic pe butonul de pornire pentru a calcula, faceți 
clic pe pauză butonul pentru a opri, faceți clic pe alt buton pentru a 
reseta. În timpul cronometrajului proces, faceți clic pe pictograma 
ceas din dreapta pentru a marca ora și pot fi marcate maximum 99 
de date.
Temporizator: Sistemul presetează durata de timp comună. Puteți 
faceți clic pe durata de timp corespunzătoare pentru a cronometra 
rapid sau faceți clic butonul personalizat pentru a seta ora. Faceți clic 
pe butonul Start pentru a
porniți cronometrarea, faceți clic pe butonul de pauză pentru a 
întrerupe cronometrarea, faceți clic pe butonul de resetare pentru a 
reseta sincronizarea la zero.
Ceas cu alarmă: După conectarea ceasului la APP, puteți seta un 
singur ceas cu alarmă, un ceas cu alarmă cu ciclu și până la 5 ceasuri 
cu alarmă.
Ceas permanent: După ce această funcție este activată, ora va fi 
afișată pe ecranul oprit, iar ceasul va crește consumul de energie. Vă 
rugăm să-l utilizați în funcție de nevoile dvs.
Q&A
1. Datele despre somn nu sunt suficient de precise
A. Monitorizarea somnului simulează somnul și trezirea naturală a 
oamenilor timp, deci trebuie purtat normal
B. Dacă îl porți prea târziu sau când adormi, pot apărea erori
apar
C. datele de somn nu sunt monitorizate în timpul zilei, implicit 
perioada de monitorizare a somnului este de la 21:30 la 12:00 a doua 
zi
2. BT nu este conectat sau nu poate fi conectat
A. Reporniți ceasul și reconectați
B. Vă rugăm să încercați să reporniți telefonul mobil PT și să vă 
conectați din nou
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C. Nu conectați telefonul mobil la alte dispozitive BT la
acelasi timp. Încercați să conectați din nou telefonul mobil 
după dezlegare
alte dispozitive.
3. Măsurarea incorectă a ritmului cardiac/
oxigen din sânge
A. În general, la măsurare, aceasta este cauzată de un contact 
slab
între senzorul ceasului și încheietura mâinii
B. Vă rugăm să acordați atenție contactului complet între 
senzor
și încheietura mâinii în timpul măsurării
C. Pentru persoanele cu pielea mai închisă la culoare și brațele 
păroase, vă rugăm să mergeți la
Aplicația pentru a deschide[Dispozitive-Măsurare 
îmbunătățită]" 4. Pentru mai multe întrebări, vă rugăm să 
verificați aplicația[ME-FAQ].
Valoarea maximă EIRP: 1,47dBm
Informații de mediu
NU ARUNCAȚI BATERIILE SAU BATERIILE ÎN FOC
Notă: Acest dispozitiv este marcat în conformitate 
cu Directiva Europeană 2012/19/EC și cu Legea 
poloneză privind deșeurile de echipamente electrice 
și electronice, simbolul coșului de gunoi tăiat. Un astfel de 
marcaj informează că acest echipament după durata de viață 
utilă nu poate fi aruncat împreună cu alte deșeuri menajere. 
Produsul trebuie utilizat prin colectare selectivă în punctele 
pregătite în acest scop. Manipularea corectă a echipamentelor 
electrice și electronice uzate contribuie la evitarea consecințe-
lor dăunătoare sănătății umane și mediului, rezultate din 
prezența componentelor periculoase, precum și depozitarea și 
prelucrarea necorespunzătoare a acestor echipamente.
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Dispozitivul conține o baterie Li-ion. Bateriile uzate sunt 
dăunătoare mediului. Ele trebuie depozitate într-un loc special 
desemnat până în acest moment, într-un recipient adecvat, în 
conformitate cu reglementările aplicabile. Bateriile și acumulatorii 
nu trebuie aruncați împreună cu deșeurile deșeurile municipale, 
duceți-le la punctul de colectare Notă Producătorul nu este 
responsabil pentru nicio consecință cauzată de utilizarea greșită, 
abuz sau nerespectarea instrucțiunilor. Acest manual are doar 
scop informativ. Unele caracteristici și opțiuni descrise pot varia în 
funcție de software și țară. Producătorul își rezervă dreptul de a 
modifica sau de a face modificări fără notificare prealabilă. 
Declarație simplificată de conformitate UE
MAXCOM SA declară prin prezenta că tipul de smartwatch 
dispozitiv radio FW63 este în conformitate cu Directiva 
2014/53/UE, Directiva 2011/65/UE (RoHS).
Textul integral al declarației UE de conformitate este disponibil la 
următoarea adresă de internet:
www.maxcom.pl/pl/content/23-deklaracje"
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